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Von Dada Peng : Schei aufs Schicksal: ber dein Glck entscheidest du  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Schei aufs Schicksal: ber dein Glck entscheidest du: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. nimm 
Dein Schicksal selbst in die HandVon Sabine DBDada Peng, aufgewachsen in Dortmund, hat alle Hhen und Tiefen 
des Lebens mitgenommen.Mehrfach wurde er mit dem Tod konfrontiert. Beide Elternteile sind an Krebs verstorben. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3579070800


Er hat ein erhhtes Risiko fr diese Erkrankung. Ist er nun in Panik und Trauer verfallen, nein.Religis konnte er sich 
nicht einordnen, Christ, Jude, Islam, egal, es passt nicht.Er hatte Angst sich als homosexuell zu outen, htte er nicht 
haben mssen.Ich bin ein Fernsehstar, verdiene gut, kann mir alles leisten, so schien es. In Hartz IV endete es.Viele 
Menschen wren verzweifelt. Dada Peng nicht. Er hat die Verantwortung fr sein Leben nicht abgegeben. Er hat sie 
angenommen.Ein Schicksalsschlag nach dem anderen traf den Autor, er hat sich nicht entmutigen lassen.Dada Pengs 
Lebensgeschichte macht Mut einfach das Schicksal in die Hand zu nehmen, es anzunehmen und sich dem eigenen 
Leben zu stellen.Frei nach dem Motto Alles wird gut.Oder wie die Rheinlnder sagen : alles weed joot.ndern kann man 
das Schicksal sowieso nicht, wohl aber die Einstellung dazu.Auf der Rckseite des Buches steht Der Personal Trainer fr 
Menschen, die ihr Leben selbst bestimmt verndern wollen.Das Buch wird dem Untertitel ber Dein Glck entscheidest 
Du absolut gerecht.Genau einen Abend habe ich gebraucht, um das Buch zu lesen.Der Autor schreibt flssig, gut lesbar, 
teils etwas schnodderig.Es lohnt sich das Buch zu lesen, auch, wenn man gerade gut drauf ist. Das Schicksal nimmt 
einem keiner ab.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. dabei trifft er genau den richtigen Ton 
...Von Christian DringVor gut zwei Jahren habe ich bereits ein Buch von Dada Peng gelesen und hatte ihn in guter 
Erinnerung behalten. Jetzt legt er sein neues Buch vor und fr mich steht sofort fest: Der junge Mann ist gereift und sich 
treu geblieben.Er schreibt von sich, gibt viel Privates preis und er gibt Mut zur Vernderung. All denen die immer noch 
einen Grund sehen, warum sie enttuscht von ihrem Leben sein mssen oder die lamentieren, weil ihnen dies oder jenes 
passiert ist, denen sagt er mit sehr deutlichen Worten: Euer grad vielleicht als so schwer erscheinender 
Schicksalsschlag, kann anders aussehen, wenn ihr euch darum bemht, mal den Blickwinkel zu verndern oder wenn ihr 
sagt, jetzt erst recht!Glcklicherweise lsst der Autor sein Buch nicht zum klassischen Ratgeber verkommen. Viel mehr 
ist es eine uerst interessante, sehr persnliche Plauderei des Autors mit seinem Leser. Schnell wird der erkennen, dass 
Dada Peng sein Leben nicht grad als Erfolgsmodell gepachtet hat. Schicksalsschlge sind ihm wohlbekannt und 
dennoch scheint es dem jungen Mann heute gut zu gehen.Dada Peng teilt gemachte Erfahrungen und wird somit zum 
persnlichen Lebensberater, dabei trifft er genau den richtigen Ton und ich folge ihm gern!"Bcherndernleben" mit 
Autorengesprch1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wer das nicht liest ist selber bld 
*Kaufempfehlung* #musthaveVon KundeAn dieser Stelle einmal ein groes Dankeschn an den Autor.Ich mchte einen 
Mann sehen, der so stark ist und dabei auchnoch so gut aussieht. Die Kunst ist es mutig zu sein,sich selbst nicht 
aufzugeben und weiter zu machen.Jeder der sich jetzt noch ber etwas beschwert, kriegt von mir nur eins zu 
hren"Scheiss auf Schicksal"Das ist nicht nur ein Statement, dass ist die Art zu leben.Und das der Autor diese intimen 
Erfahrungen und Erkenntnisse mitden Lesern teilt, zeigt berragende Gre, Mut undKunst, die wie ich finde der Autor 
einzigartig prsentiert.Ich freue mich schon auf das nchste Buch.

KurzbeschreibungHinfallen Aufstehen Krone richten WeitergehenPersnliche Niederlagen, Scheitern auf der ganzen 
Linie, ein Trauerfall wie schafft man es, trotzdem glcklich weiterzuleben? Der Autor ist der berzeugung, dass das 
jedem durch einen konsequenten Perspektivenwechsel glcken kann. Nach dem Krebstod seiner Eltern, dem Tod eines 
Freundes, dem Verlust des Jobs und einigen Jahren ehrenamtlicher Hopizarbeit ist es Dada Peng gelungen, die 
berzeugung zu leben: Fr mein Glck bin ganz allein ich zustndig. Sehr authentisch erzhlt er in diesem Buch aus seinem 
bewegten Leben, witzig, teils skrurril, und geprgt von dem unbndigen Drang, immer wieder aufzustehen, die Krone zu 
richten und weiterzulaufen. Eine sympathische Anleitung fr einen Neustart im LebenSchicksalsschlge als Chance 
sehen: Wie man auch dem Scheitern etwas Positives abgewinnen kannEin authentisches Buch zum Thema Glck mit 
Raum fr persnliche Eintrgeber den Autor und weitere MitwirkendeDada Peng, geboren 1974, Songwriter und Autor, 
Studium der Film- und Fernsehwissenschaften und Anglistik, lebte in den USA und bereiste die ganze Welt. Seine 
knstlerische Laufbahn begann er als Tnzer an der Dortmunder Oper. Dada Peng arbeitete als Moderator und 
Drehbuchautor an ber 400 Produktionen fr das Tigerenten Clubhaus (KIKA) und die Kinder Talkshow Yo!Yo!kids 
(SWR) mit. Er war viele Jahre ehrenamtlicher Mitarbeiter in einem Hospiz und engagiert sich seitdem in der 
Hospizbewegung. Letzte Publikation: "mein buch vom leben und sterben". 


