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Von Micha Hilgers: Scham: Gesichter eines Affekts before purchasing it in order to gage whether or not it would
be worth my time, and all praised Scham: Gesichter eines Affekts:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen37 von 43 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3525462514

Profunde Anschaulichkeit zur SchamdynamikV on Ein KundeEine eingngig und anschaulich beschriebene Darstellung
der Schamdynamik aus individual psychol ogischer Perspektive. Angesichts der in psychoanalytischen Behandlungen
immer wichtiger werdenden Perspektive der ber-1ch Strungen findet sich hier eine fachlich fundierte, aber auch
gleichzeitig ansprechende und gut lesbare Darstellung dieser Dynamik. Das hierbel grundlegende Gedanken als
Ergnzung zu den diesbezglichen Standartwerken von L. Wurmser gesehen werden knnen, erhht das L esevergngen wie
den Erkenntnisgewinn.14 von 18 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fulminant!VVon Johannes
NiclasWer spricht schon gerne ber Gefhle der Scham? Niemand! Und dennoch sollten wir uns diesem wichtigen
Thema stellen. Wer diesim Verborgenen tun und dabei noch gehrig etwas lernen mchte, der greife zu diesem
ausgezeichneten Buch! Ich wrde es zur Pflichtlektre machen wollen - besonders fr Menschen in sozialen Berufen! 1
von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Scham?'Von Eveline LauberHilft weiter und gibt Gesprchen
mehr Tiefe - auch im Therapeutischen, da besonders. Sehr zu empfehlen, wenn Auffrischung ntig. Ist auch gut
(einzelne Kapitel) lesbar, auch bel wenig Zeit.

PressestimmenPsychoanal yseK urzbeschrei bungPsychodynamik der Scham im Alltag und in der
Psychotherapie.Schamgefhle sind alltglich und immer peinlich, aber oft doch nicht schdlich. Mavolle Schamgefhle
knnen zu besseren L eistungen anspornen, zur Entwicklung von Autonomie und Selbstkritik. Erst traumatische oder
chronische Schamgefhle wirken verheerend: Gewalt, selbstschdigendes Verhalten, Sucht oder Suizidalitt, Rckzug oder
destruktives Agieren in psychotherapeutischen Behandlungen knnen die Folge chronischer Scham sein.Micha Hilgers
entwirft in der dritten, berarbeiteten und erweiterten Auflage eingngig die Dynamik von Schamkonflikten im Alltag
und bei der therapeutischen Behandlung psychischer oder somatischer Strungen. Unterschiedliche Schamgefhle (wie
existentielle Scham, | dealittsscham, Kompetenzscham) werden in ein umfassendes und verstndliches theoretisches
Konzept gestellt und mgliche verbale Interventionen im Therapiegesprch vorgestellt. Gesunde Schamgefhle werden
gewrdigt und die Forschungsergebnisse der Neurowissenschaften in das Konzept der Scham integriert.Zahlreiche
Beispiele aus Medizin und Psychotherapie illustrieren den Text und geben dem Praktiker

Handlungsanwei sungen.Gesell schaftspolitisch wird Scham im Zusammenhang mit familirer Gewalt, Migration,
Dissozialitt, Rechtsextremismus betrachtet und die Rolle von Scham und Schamlosigkeit in den modernen Medien
untersucht.ber den Autor und weitere MitwirkendeStudium der Psychologie, des NiederIndischen und der Politischen
Wissenschaften in Amsterdam und Marburg.



