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Von Andreas Meyer : Sanfte Schmetterlings-Babymassage: Die Entwicklung der Lebenskrfteund ihre
physiologischen Grundlagen before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all
praised Sanfte Schmetterlings-Babymassage: Die Entwicklung der Lebenskrfte und ihre physiologischen Grundlagen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Selbsthilfe mit praktischer Beschreibung sowie Sanfte tiefe Berhrung - zwei RezensionenVon A. Nieding-
waechterDas Buch von Andreas Meyer, Sanfte Schmetterlings-Babymassage. Die Entwicklung der L ebenskrfte und


http://f3db.com/pub/links.php?id=3957790263

ihre physiologischen Grundlagen, Info3-Mayer Verlag 2015, behandelt angesichts der nach wie vor weit verbreiteten
Geburtstraumata und der ansteigenden Quote von Geburten mit geplantem Kaiserschnitt ein Thema von zentraler
Wichtigkeit. Es thematisiert die Quellen des L ebendigen und beschreibt freundlich und einfhlsam das Baby als aktiv
beteiligtes und empfindendes Wesen. Das Buch bietet leicht verstndlich einen guten berblick ber die Thematik,
vermittelt die Grundlagen einer Mglichkeit zu mehr Kontakt mit dem Baby und auch dem Partner, und macht Lust,
sich tiefer mit den Mglichkeiten Untersttzung zu bekommen, zu befassen. Der Grundton ist ganz im Sinne Eva Reichs
gehalten, und die Verbindung zwischen Wilhelm Reichs Forschung und der Sinneslehre Rudolf Steiners wird deutlich
dargestellt.Mit dem Buch ist eine gut verstndliche Anleitung in Bild und Text verfgbar, um die Sanfte Babymassage
nach Eva Reich selbstndig erlernen und im Sinne einer Hilfe zur Selbsthilfe nutzen zu knnen. Die Bildanleitung finde
ich besonders schn und hilfreich.Dr. Tina Lindemann (Wien)lch bin Mutter von drei Kindern und wnschte, ich htte das
Buch von Andreas Meyer zur Babymassage schon frher gekannt. Es hat mich tief berhrt und ich finde, dieses Buch
sollten alle jungen Eltern lesen und kennen. Die Thematik finde ich unendlich wichtig.Sigrid Brennecke (Berlin)1 von
1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht nur fr Babys!Von lige56Noch ein Baby-Ratgeber? So mein
Eindruck nach einem Blick auf das Cover des Buches. Tatschlich geht esim Kern um die praktische Anleitung dieser
Massage-Form, die durch eine Reihe von Zeichnungen angeleitet wird. Das Buch liefert aber auch eine Menge
Hintergrundwissen zum Thema: Warum und wodurch frdert die Sanfte Babymassage die L ebenskrfte - was sind das
berhaupt, L ebenskrfte? nteressant ist auch, dass die Babymassage keineswegs nur etwas fr Babys sein will, sondern
auch fr Erwachsene, die sich dadurch etwas Gutes tun knnen - und vielleicht sogar manches, was ihnen a's Babys nicht
hat zukommen knnen an Sanftheit, dadurch nachholen knnen.Das Buch enthlt auerdem einige mehr fachliche Texte
sowie ein Kapitel ber die Wirksamkeit der Begrnderin dieser Methode in Berlin (Ost) durch die US-Brgerin Eva
Reich - ein kleines Stck Zeitgeschichte, wie dies damals an Behrden und Staatssicherheit vorbei mglich war.1 von 2
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Praxisnah und "berhrend"Von BALDRON MarianneKIeimann
SevgDieses Buch kann Leben verndern, tiefe Tramata heilen - und dem Interssierten Tore der Einsicht ffnen.Anrhrend
im wahrsten Sinne des Wortes!

KurzbeschreibungDie Sanfte Babymassage mit ihrer schmetterlingsleichten Berhrung der Haut und der Lebenskrfte
vermittelt, bertrgt und verstrkt die Grundgefhle von Sicherheit und Geborgenheit und kann schdliche Einflsse
neutralisieren. Andreas Meyer



