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Arbeit;

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Auf
jeden Fall eine spannende und inspirierende Lektre! Daher: 5 SternelVon ElisabethClaude-HIne Mayer und Stephan
Hausner beschftigen sich in ihrem brandneuen Buch: Salutogene Aufstellungen. Beitrge zur Gesundheitsfrderung in
der systemischen Arbeit mit dem Themenkomplex Salutogenese, Entstehung von Gesundheit und
Gesundheitsfrderung im Zusammenhang mit Aufstellungen und Aufstellungsarbeit. Das Buch hit einiges an
theoretischem Hintergrundwissen bereit, das jedoch durchaus geerdet vermittelt wird, in dem es z. B. an konkreten
Fallbeispielen ausgefaltet wird.Gelungen ist die Einbindung in systemische Zusammenhnge und die Vielfalt der
Perspektiven, aus denen Zugnge zum Thema erschlossen werden. Besonders spannend an diesem Buch finde ich
einerseits die unterschiedlichen kulturspezifischen Zusammenhnge, z. B. in Barbara Buchs Text 'All my relations “und
Gesundheit nordamerikanische Perspektiven oder in Sarah Peytons Artikel ber Familienaufstellung und indigene
Medizin im sdlichen Afrika. Anderseits faszinieren auch die ungewhnlichen Ansatzpunkte zu einzelnen Artikeln, die
ganz neue und besondere Einsichten ermglichen, wie etwa die beiden Artikel von Claude-HIne Mayer zu Magie und
mystischem Denken in der Aufstellungsarbeit oder die Intuition als Gesundheitsressource im Kontext systemischer
Resonanz. Auf jeden Fall eine spannende und inspirierende Lektre! 0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Aufstellungen finden Eingang in die akademische WeltVon Bertrand VIckersin diesem Werk sind 11 Beitrge
zum Thema " Salutogene Aufstellungen” zusammengefasst. Zwei davon stammen von Claude-Helene Mayer
(Herausgeberin) und einer von Stephan Hauser (Herausgeber). Das Buch ist in drei Teile gegliedert, "spezifische
Gesundheitsressourcen”, "kulturspezifische Anstze" und "theoretische Grundlagen". Die Autoren sind hochkartig und
haben grtenteils sowohl einen wissenschaftlichen/rztlichen/psychol ogischen Hintergrund (Chefarzt, Arzt, Professor,...)
als auch praktische Erfahrung zum Thema Aufstellungen.Besonders hat mir die Einleitung gefallen, in der das
Konzept der Salutogenese genau erlutert wird und ein "Kohrenzgefhl" detailliert erlutert wird. Fr mich als Physiker
stellt sich das als eine schne Analogie dar.|ch halte das Buch fr spannend fr alle digjenigen, die an wissenschaftlicher
berprfung und Untersuchung von Aufstellungsarbeit interessiert sind, insbesondere auch wenn es sich um scheinbar
unerklrliche Dinge wie Magie handelt.

PressestimmenSystemische Therapie und BeratungK urzbeschreibungSystemische Aufstellungen sind seit vielen
Jahren beliebt und erfahren entsprechend viel Zulauf von Menschen, die darber Erkenntniszugewinn und
psychotherapeutische Hilfe suchen. Aufstellungsarbeit wird in Wissenschaft und angewandter Psychol ogie kontrovers
diskutiert, ihre Wirkung ist noch wenig erforscht. Der Anspruch an therapeutische Interventionen ist, dass sie zur
Gesundheit und zum Wohlbefinden der Klienten und Patienten beitragen. Die Salutogenese beschftigt sich mit genau
dieser Fragestellung, nmlich was Menschen gesund erhlt. In diesem Band ergrnden die Autorinnen und Autoren, ob
und auf welche Weise die Aufstellungsarbeit zu einer gesunden Entwicklung in den Systemen Individuum und Familie
beitrgt. Wie kann das heilsame Potenzial in der Aufstellungsarbeit entfaltet werden? Wie kann das Menschenbild das
Gesundsein beeinflussen? Welche Rolle spielen Intuition und magisches Denken al's Gesundheitsressourcen im
systemischen Kontext? Unter Einbeziehung unterschiedlicher kultureller Perspektiven werden auch neue Fragen
aufgeworfen, die in Wissenschaft und Praxis weiter erforscht werden sollten.ber den Autor und weitere
MitwirkendeStephan Hausner, Heilpraktiker, arbeitet in eigener Praxis mit dem Schwerpunkt Systemaufstellungen fr
Kranke. PD Dr. habil. Claude-HIne Mayer ist Gastdozentin am Department of Industrial and Organisational
Psychology, Univ. Pretoria (Sdafrika).



