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Von Donna Hay : Salate und Gemse: Einfach und schnell  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Salate und Gemse: Einfach und schnell: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen17 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Schlicht und einfach wunderbarVon TinaEin recht schmales Bchlein das es aber in sich hat. Die Rezepte sind schlicht 
und nicht berladen. Die Fotos mehr als ansprechend. Es geht los mit einer kleinen Warenkunde, dann Salate als 
Vorspeisen und Beilagen (z.B. Fenchelsalat mit Parmaschinken), dann Salate als Hauptgerichte (z.B. Warmer 
Haloumi-Saat mit Kerbell- groartig)und zum guten Schluss noch Gemse als Beilagen (z.B. Polentaschnitten mit 
Balsamico-Pilzen). Wieder eines dieser Kochbcher mit denen man sich gleich in die Kche begeben und auf herrlich 
knackiges Gemse werfen mchte um sofort los zu schnippeln. Dieses Buch Donna Hays wird mit Sicherheit nicht das 
letzte in meiner Sammlung von ihr sein. Noch was: Die schne Aufmachung des Buches (trotz nur 93 Seiten ein 
Lesebndchen, stabil gebunden und-wie schon geschrieben- die wunderbaren Fotos) machen es vielleicht auch zum 
idealen Geschenk fr Kochbegeisterte Gemseliebhaber.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
EnttuschendVon Dirk SchnemannGanz miserables Buch, ist mir ein Rtsel wieso die anderen guten Bewertungen?! Ich 
arbeite seit vielen Jahren als Koch und wei ungefhr, was gemeint ist. Aber eigentlich kann man kein Rezept so stehen 
lassen und so nach kochen, wie es im Buch steht. Ich finde auch kaum etwas interessant oder inspirierend. Und fr ein 
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Gemsekochbuch gibt es kaum ein schnes vegetarisches Gericht - Pasta?!Hatte gehrt, dass Donna Hay einen ziemlichen 
Ruf hat - dieses Buch hat meine Neugier leider erlahmen lassen.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. In der Krze liegt die WrzeVon Franziska HbnerTrotz der, fr ein Kochbuch, eher geringen Seitenzahl (93 
Seiten) ist Frau Hay mit diesem Buch ein umfangreiches und vielfltiges Werk gelungen. Die Rezepte sind einfach und 
sehr schmackhaft und die vielen anregenden Bilder laden dazu ein sofort mit dem Kochen loszulegen.Ob als Beilage 
oder als Hauptgericht, dieses Buch zeigt wie Vielfltig man Gemse in der Kche verwenden kann und es macht selbst 
dem grten Gemsemuffel Lust auf eine gesunde und abwechslungsreiche Ernhrung.Absolute Kaufempfehlung!mfg 
Franzi

KurzbeschreibungDonna Hays 60 schnste Rezepte mit Salat und Gemse - originelle Vorspeisen, leichte vollstndige 
Salatmahlzeiten und verfhrerische Gemsegerichte als Beilage und als Hauptgang.ber den Autor und weitere 
Mitwirkendeist weltweit eine der erfolgreichsten Kochbuchautorinnen. Ihr Markenzeichen sind einfache, clevere, 
saisonaleRezepte, die sowohl Augenweide wie Gaumenschmaus sind. Donna Hay ist Herausgeberin einer 
erfolgreichen Kochzeitschrift und einer in Australien sehr populren iPad-App, sie fhrt in Sydney einen 
Conceptstore.Die deutschsprachigen Ausgaben ihrer Bcher erscheinen im AT Verlag. 


