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Von Rudolf Schenker, Lars Amend, Lars; Schenker Amend : Rock your life: Der Grnder und Gitarrist der 
Scorpions verrt sein Geheimnis: Mit Spa zu Glck und Erfolg  before purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised Rock your life: Der Grnder und Gitarrist der Scorpions verrt sein 
Geheimnis: Mit Spa zu Glck und Erfolg: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
BombeVon FabianIch habe mir dieses Buch aus 2 Grnden gekauft:1. Ich liebe Scorpions und war gespannt auf 
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unterhaltsame Anekdoten.2. Ich wollte in meinem Leben etwas verndern und brauchte einen "Startschuss".In beiden 
fllen ein Volltreffer!Dieses Buch hat mich dermaen euphorisiert, dass ich es innerhalb von 3 Tagen gelesen habe und 
das, obwohl ich bisher "nie" gelesen habe, sofern es nicht unbedingt ntig war. Ich habe es regelrecht aufgesaugt. Der 
Inhalt hat mich in meiner Meinung bestrkt und gleichzeitig unfassbar motiviert. Dafr kann ich nur Danke sagen, 
klasse!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Dieses Buch hat mein Leben verndert!Von Marc 
H....ist eine Phrase. Sie liest man berall. Nie htte ich gedacht, dass ich so etwas hochtrabendes mal selbst aussprechen 
(schreiben) werde. Aber es ist wahr: Es hat mein Leben verndert. Mein Leben ist seit dem Lesen wirklich gerockt. 
Vielen Dank fr dieses Buch!4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Augenffner in 
umgangssprachlichVon AndreasGDas Buch ist eine sehr schne Mischung aus Scorpions-Anekdoten, klaren Ansagen 
und Augenffnern.Ich habe das Buch ein einem Zug lesen mssen, weil ich es nicht mehr weglegen konnte. Anschlieend 
habe ich einiges in meinem Leben gendert und fhle mich ausgeglichener und glcklicher, weil ich nun viel mehr 
meinen kreativen Hobbies folge als vorher.Der Umgang mit Menschen, die fr Ihre Sache leben ist sehr viel 
inspirierender als mit solchen, die Arbeiten um Geld zu verdienen bzw. arbeiten, weil sie arbeiten mssen.Von wegen 
das Leben ist kein Wunschkonzert. Das ist es doch. Ich habe immer mehr als eine Mglichkeit. Also habe ich immer die 
Wahl!Alle die mit dem Satz der Eltern: "Was soll mal aus dir werden?" ein Problem haben, sollten dieses Buch lesen. 
Unabhngig davon wie alt sie sind.Es ist umgangssprachlich geschrieben und so mit extrem schnell zu lesen. Man 
merkt einfach, dass es nicht bersetzt ist und in deutscher Sprache geschrieben wurde! Die englischen Floskeln sind fr 
mich zwar gewhnungsbedrftig, aber das ist scheinbar die Persnlichkeit von Herrn Schenker und damit nicht zu 
kritisieren.Wenn man es als solches bezeichnen darf, ist das das beste Selbsthilfebuch, das ich je gelesen habe.Deshalb 
volle 5 Sterne und Lese-Empfehlung an alle!

KurzbeschreibungOhne Flei kein Preis? Im Schweie deines Angesichts? Von wegen! Rudolf Schenker ist der lebende 
Beweis fr das genaue Gegenteil. Konsequent ist er einen anderen Weg gegangen. Oberste Prioritt hatte fr ihn immer 
der Spa an dem, was er tut. Hier verrt er, wie es dazu kam, wieso es funktioniert und wie man es ihm ganz einfach 
nachmachen kann. Angereichert mit spannenden Anekdoten aus der 40-jhrigen Bandgeschichte der Scorpions.Der 
Verlag ber das BuchAngereichert mit vielen spannenden Anekdoten und Geschichten aus der 40-jhrigen 
Bandgeschichte der legendren Scorpions erzhlt der Hardrocker von einer Existenz unter der Maxime Lebe dein Leben 
so, wie Du es Dir vorstellst und nicht, wie andere es von dir erwarten. Der Gitarrist, Komponist und Chef der Heavy-
Metal-Band ldt dazu ein, seine Perspektive auf das Leben zu teilen und ihm dabei zuzusehen, wie er Visionen nicht 
nur entwickelte, sondern auch in die Tat umsetzte. Mit wachem Blick und offenen Worten beschreibt er seine 
Wahrnehmung der Welt und spickt sie mit seiner reichen Erfahrung. Wer das Drehbuch fr das eigene Leben selbst 
schreibt, so die Botschaft, der bestimmt darber, ob es ein Abenteuerfilm sein wird und was er darin mit welchen 
Menschen teilt. Das Leben als einzige, spannende Feier also? Nein, natrlich gibt es harte Tage und Schicksalsschlge, 
doch ein erflltes Leben und positive Vernderungen sind ohne sie nicht denkbar Lassen Sie sich von diesem Scorpion 
herzhaft stechen. Lassen Sie Ihr Talent und Ihre Leidenschaft wachkitzeln. Erfrischen Sie sich an den 
Lebenserfahrungen des Gitarristen, Hauptkomponisten und Chefs der erfolgreichsten deutschen Heavy-Metal-Band 
aller Zeiten! Und dann: Runter von der Couch der Routine und rein ins pralle Leben!ber den Autor und weitere 
MitwirkendeRudolf Schenker, geboren 1948, ist gelernter Starkstromelektriker. Frh hat er allerdings beschlossen, nur 
noch das zu tun, was ihm wirklich Spa macht. Zum Beispiel Gitarre zu spielen und die Scorpions zu grnden, 
Deutschlands erfolgreichste Rockband aller Zeiten. Lars Amend, geboren 1978 in Gieen, ist Musikjournalist und 
Buchautor. Er arbeitete bereits fr Tower Records in London, MTV und VIVA, das JETZT-Magazin, den Berliner 
Tagesspiegel, sowie fr Rundfunk Berlin-Brandennurg und den Hessischen Rundfunk. 


