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Von Ella Kensington, Bodo Deletz : Robin und das Positive Fhlen. Eine Entdeckungsreise zur Quelle unserer 
Emotionen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Robin und 
das Positive Fhlen. Eine Entdeckungsreise zur Quelle unserer Emotionen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen40 von 42 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hut 
ab! Herz auf!Von Dr. Waltraud BerleEine Klientin schrieb mir, wie sie nach unserer ersten Coaching-Session in ein 
neues Leben aufgebrochen ist. Nach einigem DiesundDas sei ihr das Buch "Mary" ber den Weg gelaufen. Seither 
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werde sie von Leuten angesprochen, was los sei, sie strahle so. Wow, dachte ich, und kaufte mir den "Robin". Und 
jetzt: ich bin ergriffen und begeistert. Und professionell begeistert: alles, was ich meinen Klienten ber die 
Wirkungsweise unseres Gehirns vermittle, alles, was ich schreibe ber die Bedeutung von Glck als Antrieb fr ein 
schpferisches Leben (denn nicht die Antreiber in Form von Angst vor Bestrafung und Versagen machen uns kreativ, 
sondern das Glck, das ist einfache Hirnmechanik) - das alles steckt im "Robin", erzhlerisch verpackt, somit spielerisch 
verpackt.Vergesst die ganzen ernstlichen Ratgeber mit ihrem Besserwissergehabe! Lest dieses Buch, lasst Euch von 
Robin auf den Weg fhren zu Euch selber, zu Euren Gefhlen, macht die bungen mit vom Hochziehen des Positiven 
Fhlens (und Ihr macht sie mit! ganz von allein geht das) und - Euer Leben wird sich ndern. Verglcklichen, erheitern. 
Ihr werdet ein archimedischer Punkt werden und Euer Leben gestalten.4 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Partnerprobleme - ganz anders gesehenVon UrsulaWie alle Bcher von Ella Kensington hilft auch Robin im 
Alltag weiter. Hier geht es um die Probleme zwischen Partnern. Ich habe schon sehr viele Bcher zum Thema gelesen - 
hier jedoch taucht ein vllig neuer Gedanke auf: die Kritik meines Partners bedeutet NICHT, dass er mich nerven will 
und ist auch kein Grund, immer sofort mit verletztem Stolz zum Gegenangriff anzusetzen. Nein, er kritisiert, weil ich 
ihm wichtig bin, weil er sich mit mir auseinander setzt und an der Partnerschaft arbeiten will. Wenn ihm die 
Beziehung nicht mehr wichtig wre, wrde er sich doch gar nicht die Mhe machen, sich mit der Lsung des gerade 
anstehenden Problems zu beschftigen!!Darber sollten wir alle einmal nachdenken!!3 von 3 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Ein super tolles BuchVon Georg vRIn diesem Buch wird anhand einer spannenden und 
emotional ergreifenden Rahmenhandlung aufgezeigt wie man eigenene Probleme im Umgang mit den eigenen 
Emotionen erkennen und ndern kann.Ich habe dieses Buch in kurzer Zeit gelesen, mir einige Notizen gemacht und 
werde es nun noch einmal lesen: jetzt aber viel langsamer und bewuter.Dieses Buch ist usserst kurzweilig, sehr schn 
geschrieben, gibt viele Einsichten in die menschliche Psyche, sehr gute Hilfestellungen und Anleitungen fr alle 
diejenigen, die sich und ihren Gefhlen nher kommen - und mehr Glck, Zuversicht und Freude in ihr Leben integrieren 
wollen.

Produktbeschreibung2009 Glck; Lebensfhrung; Ratgeber; DDC-Notation 158.1 [DDC22ger]; Sachgruppe(n) 150 
Psychologie Pp. 21 cm, 900 gr. Walchwil 471 S. [Belle 150 Psychologie ]

KurzbeschreibungRobin ist unsterblich verliebt in Jenny, das bezauberndste Wesen, das Gott je auf diese Erde 
geschickt hat. Das Problem ist nur, dass die groe Liebe seines Lebens, mit der er berglcklich jede Nacht verbringt, 
leider nur in seinen Trumen existiert ! Doch es kommt noch schlimmer: Nach vielen Wochen des Glcks teilt ihm 
Jenny pltzlich unter Trnen mit, dass sie fortgehen mu. Doch sie verspricht zurckzukommen - dieses Mal in der realen 
Welt ! Sie wird nicht Jenny heien und anders aussehen, auch wird sie sich nicht mehr an ihn erinnern knnen. Doch sie 
ist berzeugt, dass Robin sie finden wird !Ella Kensington, fhrender Anbieter von Glcksseminaren und Entwickler 
innovativer und wissenschaftlich fundierter Glckskonzepte, stellt mit dieser romantischen und mystischen 
Liebesgeschichte den Partnerroman des Bestsellers "Mary" vor. Dieses Buch ist dem Positiven Fhlen gewidmet - einer 
hchst effektiven mentalen Technik, die es ermglicht, Glck und Erfolg auf einem Niveau zu erleben, das die meisten 
Menschen berhaupt nicht fr mglich halten.ber den Autor und weitere MitwirkendeBodo Deletz ist Bestseller-Autor der 
Ella Kensington Buchreihe und gehrt mit einer Million verkaufter Bcher und ber 35.000 Seminarteilnehmern seit 30 
Jahren zu den erfolgreichsten Trainern Deutschlands. So wird er gemessen an seinen Leistungen fr gewhnlich 
vorgestellt. Er selbst bezeichnet sich jedoch in erster Linie als Forscher und Entwickler. 2011 entschlsselte er nach 
zwanzigjhriger Forschungszeit den Sprachcode der menschlichen rechten Hirnhlfte und entwickelte daraus eine 
innovative Selfcoaching-Methode, die er seit 2013 in seiner Online-Akademie lehrt. Experten gehen davon aus, dass 
die Sprache der rechten Hirnhlfte in den nchsten Jahrzehnten den gesamten Therapie- und Coaching-Markt 
revolutionieren knnte, weil sie umfassendere, schnellere und einfachere positive Vernderungen mglich macht als alle 
bisher bekannten Therapie- und Coaching-Methoden. 


