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Von Martin Schuster : Rituale, Kunst und Kunsttherapie  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Rituale, Kunst und Kunsttherapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Umfassende wissenschaftliche Auseinandersetzung auch fr Laien interessant und verstndlichVon A. K. WeberDas 
Buch von Martin Schuster zu Ritualen berzeugt in jeder Hinsicht: es ist voll von originellen Ideen, wissenschaftlich 
fundiertem Wissen ber Rituale und deren Hintergrnde, voll von ntzlichen Tipps, Rituale in den eigenen Lebensweg 
aufzunehmen. Zustzlich ist das Buch ansprechend und bersichtlich gestaltet. Zahlreiche, interessante Bilder laden dazu 
ein, sich in den begleitenden Text zu vertiefen. Psychotherapie, Kunsttherapie, Rituale in der zeitgenssischen Kunst 
und im Alltag, in der Politik und auf Festen werden thematisiert. Es kommt heraus, dass unsere Zeit keineswegs 
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ritualarm ist, Schuster gelingt es auch in unserem Alltag bislang unerkannte Rituale zu identifizieren.Die Rolle der 
Spiritualitt wird dem Konzept der Verbundenheit untergeordnet und so auch z.B. in der Psychotherapie nutzbar 
gemacht. Das Buch bleibt auch fr die rtselhaften Seiten des Rituals offen, ohne den Boden der Wissenschaftlichkeit zu 
verlassen. Dabei sind Sprache und Inhalt verstndlich, ja gewhrleisten dem Laien und dem Fachmann eine ungetrbte 
Lesefreude.

Pressestimmen"Das Buch von Martin Schuster liefert einen wichtigen Beitrag zur Erkundung der Funktionen, der 
Bedeutung und des Wandels von Ritualen und stellt einen lesenswerten und anregenden Beitrag fr 
psychotherapeutisch Ttige dar, insbesondere solche mit einem knstlerischen Schwerpunkt." Karl Eberhard Nlke Musik 
Tanz Kunsttherapie, 2010KurzbeschreibungSie sind immer noch geheimnisvoll, die Rituale, obwohl sie seit geraumer 
Zeit in der Ethnologie, der Soziologie und anderen Wissenschaften erforscht und analysiert werden. Wir wissen nicht, 
warum sie in allen Kulturen zu finden sind, ob sie nur symbolische Kommunikation sind oder ein geheimes 
Erfahrungswissen umsetzen oder gar bersinnlich wirken. Auf jeden Fall sind sie nicht selten effektive Therapie bei 
Krankheiten. Das Buch geht auf dem Stand des heutigen psychologischen Wissens den Ursachen solcher Wirkung 
nach. Die Grundorientierung ist dabei empirisch wissenschaftlich, ohne den Blick aber nur auf das bisher Bewiesene 
und Bekannte einzuengen. Es geht z. B. auch um die Wirkung des Glaubens und des Gebetes. Ziel dieses Buches ist, 
die Kraft der Rituale fr das Heilungshandeln in unserer Zeit erneut nutzbar zu machen. Dafr eignet sich besonders die 
Kunsttherapie. Es wird aber auch berlegt, an welcher Stelle die Gesellschaft neue Rituale entwickeln kann. Die Kunst, 
die heute in weiten Teilen therapeutisch ist, steuert wichtige Grundlagen zu einem neuen Ritualbewusstsein bei. 
Knstler und Kreative werden aufgerufen, bei der Umsetzung der Anregungen des Buches 
mitzuarbeiten.KlappentextSie sind immer noch geheimnisvoll, die Rituale, obwohl sie seit geraumer Zeit in der 
Ethnologie, der Soziologie und anderen Wissenschaften erforscht und analysiert werden. Wir wissen nicht, warum sie 
in allen Kulturen zu finden sind, ob sie nur symbolische Kommunikation sind oder ein geheimes Erfahrungswissen 
umsetzen oder gar bersinnlich wirken. Auf jeden Fall sind sie nicht selten effektive Therapie bei Krankheiten. Das 
Buch geht auf dem Stand des heutigen psychologischen Wissens den Ursachen solcher Wirkung nach. Die 
Grundorientierung ist dabei empirisch wissenschaftlich, ohne den Blick aber nur auf das bisher Bewiesene und 
Bekannte einzuengen. Es geht z. B. auch um die Wirkung des Glaubens und des Gebetes. Ziel dieses Buches ist, die 
Kraft der Rituale fr das Heilungshandeln in unserer Zeit erneut nutzbar zu machen. Dafr eignet sich besonders die 
Kunsttherapie. Es wird aber auch berlegt, an welcher Stelle die Gesellschaft neue Rituale entwickeln kann. Die Kunst, 
die heute in weiten Teilen therapeutisch ist, steuert wichtige Grundlagen zu einem neuen Ritualbewusstsein bei. 
Knstler und Kreative werden aufgerufen, bei der Umsetzung der Anregungen des Buches mitzuarbeiten. 


