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Von Florian Ploberger : Rezepturen aus westlichen Krutern fr Syndrome der Traditionellen Chinesischen 
Medizin  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Rezepturen 
aus westlichen Krutern fr Syndrome der Traditionellen Chinesischen Medizin: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Buch 
sehr gut und umfnglich, ich fand dort aber leider nicht das, was ich speziell suchteVon cfbBuch sehr gut und 
umfnglich, ich fand dort aber nicht das, was ich speziell suchte zur Thematik gesucht habe.Trotzdem ist das Buch 
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insofern durchaus sehr empfehlenswert!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Westliche Kruter fr 
die chinesische MedizinVon MosSchattenfellZusammen mit dem Grossen Buch der Westlichen Kruter aus Sicht der 
TCM ein wertvolles Buch zur Ergnzung der Akupunktur durch Heilkruteranwendung und das mit Pflanzen aus 
unserem Kulturraum. Das ist ein guter Ansatz!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr, sehr 
empfehlenswert!Von Summereder SonjaIn meiner Praxis kommt dieses Buch tglich zur Anwendung!Ich bin Dr. 
Ploberger sehr dankbar dass er solche Bcher schreibt ... endlich kann ich nun mein Wissen der TCM mit unseren 
Krutern anwenden!Empfehlenswert somit auch: "Das groe Buch der Westlichen Kruter - aus Sicht der TCM"

ProduktbeschreibungGebundenes BuchEin Fachbuch fr Therapeuten der TCM mit einer Auswahl klassischer 
Syndrome und Fallbeispiele. Bei jedem der Syndrome werden Ursachen, Zungen- und Pulsbefund abgehandelt und 
klassische Rezepturen vorgestellt.In diesem Buch werden Rezepturen fr Syndrome der Traditionellen Chinesischen 
Medizin wie zum Beispiel Nieren-Yang-Mangel oder Leber-Qi-Stagnation beschrieben. Bei jedem der Syndrome 
werden die Ursachen, Syndrome sowie Zungen- und Pulsbefund abgehandelt. Die Kruter stammen aus 
mitteleuropischen Lndern. Jeder Rezeptur ist eine eigene Seite gewidmet. Fallbeispiele runden das Buch ab.Eine gute 
Ergnzung zum ersten Werk des Autors : Westliche Kruter aus Sicht der Traditionellen Chinesischen Medizin.

KurzbeschreibungDas Wissen ber die Traditionelle Chinesische Medizin nimmt in Europa stndig zu. Seitens der 
Patienten wird die Nachfrage nach Akupunktur, Tuina, Qigong, Ditetik und Krutertherapie aus China immer strker. In 
dem vorliegenden Buch werden Rezepturen aus westlichen Krutern nach den Kriterien der TCM vorgestellt. Es soll 
als Brckenschlag dienen: chinesisches Wissen, jedoch auf die bei uns im Westen wachsenden Pfllanzen bertragen. Das 
Buch soll all jenen dienen, die mit westlichen Krutern arbeiten und helfen wollen. Es werden Rezepturen behandelt, 
die aus mitteleuropischen Pflanzen bestehen, die Rezepturen sind nach Funktionskreisen und Syndromen der TCM 
gegliedert.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Florian Ploberger ist Arzt fr Allgemeinmedizin mit 
Schwerpunkt TCM in Wien. Unzhlige Studienaufenthalte in China und Indien. Regelmige Lehrttigkeit und 
Publikationen in den Themenbereichen TCM und Tibetische Medizin. Seit 2007 Universittsdozent an der Universitt 
Wien fr Grundlagen der Tibetischen Medizin. 


