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Von Dr. Oetker : Rezepte ohne Fleisch  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Rezepte ohne Fleisch: 

KurzbeschreibungGenau im Trend: Vegetarische Kche. Dr. Oetker zeigt in diesem Buch mit 70 neuen Rezepten, dass 
die fleischlose Kche ganz und gar nicht langweilig, sondern spannend und lecker ist. Zucchini-Carpaccio mit Gemse - 
vinaigrette, Kohlrabi-Apfel-Sppchen oder Krbissalat mit Harissa und Minze sorgen fr kulinarische Highlights. 
Gemsestreifen im Reisblatt mit Erdnusssauce und die Steckrbenschnitzel mit Feldsalat-Kartoffelpree sind Genuss pur 
fr alle, die (noch fter) ohne Fisch Fleisch kochen wollen! 
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