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Von Frank Krause, Maja Storch : Ressour cen aktivieren mit dem Unbewussten: ZRM-Bildkartei before
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Ressourcen aktivieren mit
dem Unbewussten: ZRM-Bildkartei:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. super
BilderVon exilianerSehr gute BilderDas kleine Format der Bildsammlung ist fr Einzelcoachings hervorragend. Habe
mit Erwachsenen al's auch mit Jugendlichen sehr gute Erfahrungen gemacht.1 von 2 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. ZRM BildkarteiVV on SabineEin abolutes Standardwerkzeug fr den guten Coach. Sehr hilfreich bei
der resourcenorientierten Arbeit mit Emotionen. Auch mit den kleineren Karten kann sehr gut gearbietet werden.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3456849850

Vorteilhaft ist hier, dass sie nicht so viel Gewicht haben, wenn ich mit all meinen "Coaching-Werkzeugen" untergwes
bin. SEHR EMPFEHLENSWERT.7 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. HervorragendVon Dr.
Gudrun Schulz-Wenskylst ein Produkt, das ich beruflich einsetze und damit sehr gute Ergebnisse erziele. Wrdeich
immr weiter empfehlen. Fr Newcomer alerdings die groe Version mit anliegendem Buch.

KurzbeschreibungDas Zricher Ressourcen Modell (ZRM) ist eine erprobte Methode zur gezielten Entwicklung von
Handlungsspielrumen.Eine Besonderheit des Zrcher Ressourcen Modells liegt darin, dass neben bewussten Motiven
auch weniger bewusste oder sogar unbewusste Bedrfnisse miteinbezogen werden. Dafr wurde ein neues Verfahren
entwickelt, um Ressourcen zu aktivieren. Dabei whlen die Teilnehmenden Bilder aus, die im nchsten Schritt mit dem
'Ildeenkorb’ ausgewertet werden.Die vorliegende ZRM-Bildkartei ergnzt die Version mit dem Manual (ISBN 978-3-
456-84746-7) und ist besonders geeignet fr Einzel coaching und Coaching mit wenigen Personen.ber den Autor und
weitere MitwirkendeDr. Frank Krause ZRM-Erfinder, Autor, Coach und Trainer fr Selbstmanagement und
Persnlichkeitsentwicklung. Maja Storch, Dr. phil, Diplom-Psychologin, Psychoanal ytikerin Geb. 1958, ist Inhaberin
und wissenschaftliche Leiterin des Instituts fr Selbstmanagement und Motivation Zrich (ISMZ), einem spin off der
Universitt Zrich. lhre Arbeitsschwerpunkte sind Motivation, Persnlichkeitsentwicklung, Selbstmanagement,
Ressourcenaktivierung, Training und Coaching. Zu ihren Themen hat sie zahlreiche wissenschaftliche und

popul rwissenschaftliche Publikationen verfasst.



