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Von Klaus Frhlich-Gildhoff, Maike Rnnau-Bse : Resilienz (utb Profile, Band 3290)  before purchasing it in order 
to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Resilienz (utb Profile, Band 3290): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. kompakt 
und inhaltsreich ist dieses Buch in sehr verstndlicher Sprache gehalten-lesenswert!Von RennerEin Fachbuch, genau 
richtig fr die heutige Zeit. Wer wenig Zeit hat zum lesen, dennoch das wichtigste zum Thema Resilienz wissen mchte, 
der nehme dieses Fachbuch zur Hand. Gut strukturiert, umfassend, leicht verstndlich und kompakt.Hier geht es um die 
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Ressourcen der Menschen und das ist gut so. Diese gilt es bereits frh, in der Kindheit schon, zu nutzen. Der 
Schwerpunkt liegt in der Prvention.Risiko- und Schutzfaktoren inklusive deren Wechselwirkungen sind wichtig und 
zeigen die mgliche Wirkung von Prvention. Deren Programme gibt es einige und fr unterschiedliche Zielgruppen. Das 
ist sehr gut aufbereitet. Anschaulich werden die wichtigen Zusammenhnge im Thema in ansprechenden Grafiken 
gezeigt. Gut zu erinnern.Essentielle Begriffe sind im Glossar erklrt und jeder kann sie verstehen. Ein ausfhrliches 
Literaturverzeichnis beweist die Qualitt des von den Autoren verarbeiteten Stoffes und macht Lust sich eingehender 
mit diesem zu beschftigen.Das Buch ist mehr wert als es kostet. Es ist sofort umsetzbar im Alltag, was dort 
geschrieben steht. Eine wahre Bereicherung, Nutzen garantiert!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. resilienzVon ulli caravias-kronesausgezeichnetes buch. sachlich, informativ. habe es bereits fuer gutachten 
zitiert. resilienz richtet eben den blick nicht auf die defizite der menschen, sondern auf die ressourcen.0 von 0 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Klasse Buch, kann ich nur jeden empfehlen. Fr meine Vorbereitungen 
wirklich sehr gut geeignet. Fr meine Vorbereitungen wirkliVon hackiKlasse Buch, kann ich nur jeden empfehlen.Fr 
meine Vorbereitungen wirklich sehr gut geeignet.Fr meine Vorbereitungen wirklich sehr gut geeignet.

KurzbeschreibungResilienz - die Strkung der seelischen (und krperlichen) Widerstandskraft -gewinnt in Forschung 
und Praxis an Bedeutung. Die Autoren stellen Konzepte und aktuelle Forschungsergebnisse verstndlich dar. Sie fhren 
in relevante Themengebiete wie Prvention, Risiko- und Schutzfaktorenkonzept sowie Salutogenese ein und 
beschreiben Programme in Kindertageseinrichtungen und Schule, mit denen Fachkrfte die Resilienz von Kindern 
frdern knnen.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. Klaus Frhlich-Gildhoff kehrt an der evangelischen 
Hochschule Freiburg. Prof. Dr. Maike Rnnau-Bse lehrt Pdagogik der Kindheit an der Evang. Hochschule Freiburg. 


