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Von Oswald Oelz : Reihe Bergabenteuer: Mit Eispickel und Stethoskop  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Reihe Bergabenteuer: Mit Eispickel und Stethoskop: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tipp 
ToppVon Gerd MaierKann dieses Buch wirklich jedem empfehlen, der sich in den Bergen wohlfhlt und Inspiration 
sucht.Oelz schreibt spannend, nicht langatmig und prgnant. Habe das Bucht in wenigen Tagen ausgelesen.29 von 30 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mit Eispickel und StethoskopVon Ein KundeDie Frage nach dem 
Sinn und Zweck des Extremalpinismus ist schon oft - als Vorreiter dafr gilt Reinhold Messner - beantwortet worden: 
Die Sucht des Menschen, physisch, psychisch und geistig an seine Grenzen zu gehen. Das Buch von Oswald Oelz 
beschftigt sich exakt mit diesem Thema, aber in einer vllig neuen Dimension. Denn Oelz, die seltene Kombination aus 
Mediziner (Klinikchef) und einem der weltbesten Extremalpinisten, strzt uns in ein Wechselbad der Gefhle. Amsiert, 
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geschockt, fasziniert und stndig nachdenklich verfolgen wir sein gesamtes Leben, das er in schonungsloser Offenheit 
vor uns ausbreitet. Er bekennt ohne Hemmung, da sein Drang zur berwindung persnlicher Schwchen und auch die 
Befriedigung von Eitelkeit wesentliche Triebfedern dazu waren, sein Leben in den hchsten und schwierigsten Bergen 
der Welt aufs Spiel zu setzen. Aber wir erfahren auch ber seine bahnbrechenden Forschungen auf dem Gebiet der 
Hhenmedizin, u.a. auch ber lebensrettende medizinische Experimente am eigenen Leib. Noch nie war ein 
Bergsteigerbuch so facettenreich, spannend und vor allem ehrlich wie dieses. Man kann und will sich der Faszination 
dieser Lektre nicht entziehen. Am Ende bleibt man zurck mit Respekt unde mit Dank fr den Autor dafr, da er uns 
einen so tiefen Einblick in eine ungewhnliche Dimension des menschlichen Daseins gewhrt hat.2 von 2 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Motivation purVon MegaereDas Buch ist sehr erfrischend und kurzweilig. 
Zuweilen ist es auch ein wenig verrckt, was Herr Oelz so alles ausprobiert, bzw. beschrieben hat. Insgesamt bleibt der 
Eindruck, dass man selbst zuweilen viel zu schnell aufgibt und dies unbedingt ndern sollte. Danke dafr!

Produktbeschreibung[ Siehe Bilder Klappentext ]

KurzbeschreibungDer international bekannte Extrembergsteiger und Hhenmediziner Oswald Oelz, erzhlt in diesem 
reich illustrierten Buch ber die spektakulren Touren, die er mit seinen Freunden Reinhold Messner, Reinhard Karl und 
Marcel Redi auf allen Kontinenten der Welt unternommen hat und er gibt Einblick in seine wegweisenden 
hhenmedizinischen Forschungen.Mit 5 Jahren unternahm er seine erste Bergtour, mit 8 trumte er vom Himalaja, mit 
16 stand er auf dem Matterhorn und kletterte den 6. Schwierigkeitsgrad: Die alpinistische Karriere von Oswald Oelz 
verlief steil und geradlinig. Und sie fhrte ihn weiter in die grossen Wnde der Alpen Eigernordwand,Matterhorn-
Nordwand, Walkerpfeiler und in den Himalaja, wo der Mount Everest nur einer der verschiedenen Gipfel ist, die er 
erreichte. Als dritter Bergsteiger berhaupt fhrt er die "Seven Summits" in seinem bergsteigerischen Palmars auf, die 
hchsten Gipfel der sieben Kontinente."Mit Eispickel und Stethoskop" ist keinesfalls ein abschliessender Lebensbericht 
des Autors, der noch manche nicht nur alpinistische Ziele erreichen will. Vielmehr schildert Oelz mit viel Humor, 
Selbstironie und zuweilen auch kritischer Distanz die Schlsselerlebnisse, die seine persnliche wie alpinistische 
Entwicklung geprgt haben; er erzhlt von spektakulren Unfllen und dramatischen Rettungsaktionen, an denen er 
beteiligt war und von seinen grossen Gipfelerfolgen, die er als Begleiter von Freunden wie Reinhold Messner, 
Reinhard Karl, Marcel Redi und vielen anderen dank Begeisterung, Leidensfhigkeit und wie er immer wieder betont 
viel Glck erleben durfte. Ausserdem gibt uns der Mediziner Oelz Einblick in seine wegweisendenForschungen, und er 
macht sich seine Gedanken ber grundlegende Themen wie etwa den Umgang mit der Angst in den Bergen, die 
Erfahrung des Todes von Bergfreunden oder die ganz zentrale Frage, warum Extrembergsteiger dieses Spiel der 
Gefahren und Leiden berhaupt auf sich nehmen.Das ebenso spannende wie tiefgrndige Buch ist mit 185 Aufnahmen 
aus dem Privatarchiv von Oswald Oelz illustriert, die bisher weitgehend unverffentlicht sind. Sein Zielpublikum reicht 
weit ber den Kreis der aktiven Alpinistinnen und Alpinisten hinaus. 


