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Von Brengre Abraham : Rbe Quitte before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Rbe Quitte:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Innovative und alte, aber aufgepeppte Rezepte mit alten GemsesortenV on Leserinlch bin begeistert von diesem
Buch.Es enthlit eine Rezepte fr eine Flle von Sorten, sowohl se a's auch herzhafte Varianten, die meist schnell
zubereitet und auf den modernen Gaumen abgestellt sind.Vor allem Wintergemse finden hier neue
Verwendungszwecke.Die Rezepte sind alle einfach und meist recht schnell zubereitet und enthalten normalerweise


http://f3db.com/pub/links.php?id=3862441903

sehr wenige Zutaten.Ein paar Rezepte: Topinambursuppe mit Kokomilch,Gebackene Pastinaken,Salat von Rote Beete-
Blttern und Mnchsbart mit pochiertem Ei,Mangol dtartel ette,Linguine in Sahnesauce mit Minikohlrabi,Spaghettikrbis-
Crpe,Rote-Beete-Chips,Steckrbenrsti,Chutney aus Andenhorntomaten.Auf der sen Seite finden wirK haki-Birnensuppe
mit Sternanis,gebratene Physalis mit Mango,kandierte Kumquats,K rbisbeignets,Bratpfel mit
Zitronenverbenencremeund noch einige andere.1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Erstaunliche
MischungVon LydiaRben und Quitten - beides Herbstfrchte und in einer ausgezeichneten Rezeptvielfalt vertreten.
Bisher kannte ich nur Gewrzquitten, Quittensaft und Apfel-Quittenmus sowie noch Quittenbrot (Sigkeit) - jetzt kann
ich die Erntevielfalt besser nutzen!0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Alte Obst- und
GemsesortenV on kalleHabe Freunde, die einen Garten haben und sich fr alte Obst- und Gemsesorten interessieren und
sie auch anbauen.Habe ihnen das Buch geschenkt. Sie haben sietoll gefreut unbd wir haben bereits ein Rezept genieen
knnen.

KurzbeschreibungGelb-gestreifte Rote Bete, Kardonen oder Petersilienwurzeln, Ochsenherzen oder Pomeranzen - mit
vielen, fast in Vergessenheit geratenen Gemsesorten Isst sich jetzt moderne K che machen. Mehr als 80 alte Sorten von
Kumgquat bis zu Topinambur werden vorgestellt und spielen in wunderbaren - traditionellen und ganz neuen -
Rezepten die Hauptrolle, die ihnen gebhrt. berraschen Sie sich und Ihre Gste mit auergewhnlichen Aromen und
Farben.



