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Von Gnter H. Seidler : Psychotraumatologie: Das L ehrbuch before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Psychotraumatologie: Das Lehrbuch:

ProduktbeschreibungDas L ehrbuchBroschiertes BuchBei seelischen Krankheiten wird, im klinischen Kontext sowiein
der ffentlichkeit, zunehmend von "Trauma' und "Traumatisierung” gesprochen. Zahlreiche Therapeutinnen und
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Therapeuten haben sich auf die Behandlung seelisch traumatisierter Menschen speziaisiert, und viele Kliniken haben
"Traumastationen" eingerichtet. Zur Therapie psychisch Traumatisierter, deren Erkrankung auf berwltigende
Erfahrungen zurckgeht, sind Spezialkenntnisse erforderlich. Dieses praxisorientierte, auf breiter klinischer Erfahrung
beruhende L ehrbuch fhrt wissenschaftlich fundiert umfassend in die Geschichte, Theorie und Behandlungslehre der
Psychotraumatologie ein. Es beschreibt alle relevanten Krankheitsbilder, deren Diagnostik und Therapie, und
verdeutlicht, wo Weiterentwicklungen zu erwarten sind.

KurzbeschreibungBei seelischen Krankheiten wird, im klinischen Kontext sowie in der ffentlichkeit, zunehmend von
"Trauma" und "Traumatisierung" gesprochen. Zahlreiche Therapeutinnen und Therapeuten haben sich auf die
Behandlung seelisch traumatisierter Menschen speziaisiert, und viele Kliniken haben "Traumastationen” eingerichtet.
Zur Therapie psychisch Traumatisierter, deren Erkrankung auf berwltigende Erfahrungen zurckgeht, sind
Speziakenntnisse erforderlich. Dieses praxisorientierte, auf breiter klinischer Erfahrung beruhende Lehrbuch fhrt
wissenschaftlich fundiert umfassend in die Geschichte, Theorie und Behandlungs ehre der Psychotraumatol ogie ein.
Es beschreibt alle relevanten Krankheitsbilder, deren Diagnostik und Therapie, und verdeutlicht, wo
Welterentwicklungen zu erwarten sind.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. Gnter H. Seidler ist
Nervenarzt, Psychoanalytiker, rztlicher Psychotherapeut und Psychotraumatologe. Er leitet in Heidelberg am Zentrum
fr Psychosoziale Medizin in der Klinik fr Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik die Sektion
Psychotraumatol ogie mit einer groen Traumaambulanz.



