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Syndrom: Konzepte fr eine erfolgreiche Behandlung aus Betroffenen- und Therapeutensicht: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen21 von 23 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. So 
lernen sie, Menschen mit Asperger-Syndrom zu verstehenVon ReisenderSie mchten Menschen mit Asperger-Syndrom 
verstehen? Lesen Sie dieses Buch. Faszinierend zu lesen und dabei extrem komplex: Die rztin und Asperger-Autistin 
Christine Preimann beschreibt alle Lebenssituationen, in die man als Asperger-Autist (und Mensch) kommen kann und 
beleuchtet sie in Hinblick auf Schwierigkeiten, Untersttzungsmglichkeiten und Handlungsmglichkeiten fr Menschen 
mit dem Syndrom.Dies ist sehr persnlich und Fr. Preimann gestattet einen tiefen Blick in ihre Persnlichkeit mit einer 
entwaffnenden, manchmal sehr intimen Offenheit. Danke dafr!Sehr reflektiert geschrieben, hat man fast den Eindruck, 
zwei Personen schreiben dieses Buch. Die Privatperson wird in kursiven Buchstaben hervorgehoben, der andere 
Bereich ist das Fachbuch. Aber lassen sie sich von dem Titel und der Beschreibung als Fachbuch nicht abschrecken: 
Es ist fr alle Interessierten gut lesbar und erffnet neue Horizonte.Man kennt diesen hohen Grand von Reflexion auch 
bei anderen Wissenschaftlern, die Autisten sind und ber Autismus schreiben, allen voran Temple Grandin mit ihren 
Bcher Durch die glserne Tr - Lebensbericht einer Autistin und Ich sehe die Welt wie ein frohes Tier. Eine Autistin 
entdeckt die Sprache der Tiere. Aber das Buch von Fr. Preimann geht noch tiefer, da sie keinen Lebensbereich in ihrer 
Analyse auslsst.Fr Menschen, gerade auch Asperger-Autisten, die ber eine Therapie nachdenken, ist dies Buch eine 
sehr hilfreiche Lektre, um ngste und Befrchtungen vor einer Therapie abzubauen.Die besonderen Fhigkeiten und 
Mglichkeiten von Asperger-Autisten werden in dem Buch kaum beschrieben, aber das tut der Leseempfehlung keinen 
Abbruch. Es wrde auch nicht zum schchternen und vorsichtigen Stil von Fr. Preimann passen, auf besondere Talente 
und Fhigkeiten als Asperger-Autist hinzuweisen. Dazu sind dann vielleicht eher die Fachleute berufen, die einen Blick 
von auen haben.Als Ergnzung lassen sich die sehr praktischen Checklisten von Liane Willey in Ich bin Autistin - aber 
ich zeige es nicht. Leben mit dem Asperger-Syndrom nennen, die fr alle Lebenssituationen Untersttzung anbieten.Und 
fr Eltern wieder neu aufgelegt: Lieber Gabriel - Die Geschichte meines autistischen Jungen des Norwegers Halfdan 
FreihowMein Wunderkind - Eine Mutter, ihr autistischer Sohn und die Musik, die alles vernderte1 von 1 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Klare Worte und gut geschrieben!Von KundeEin sehr wertvolles, gut 
strukturiertes und leicht verstndliches Buch! Viele Facetten werden aus mehreren Blickwinkeln beschrieben und 
machen die Lebenswelt von Menschen mit Asperger-Syndrom gut verstndlich. Empfehlenswertes Werk!0 von 7 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Verwechselung mit groen Gefahren!Von Bernhard SchmidtDas 
Buch von Frau Dr. Preimann ist zwar eine umfassende Schilderung einer dissoziativen Persnlichkeitsstruktur - aber 
nicht von Autismus!Zwar besteht bei Autisten ein erhhtes Risiko der Entwicklung einer dissoziativen 
Persnlichkeitsstruktur (normale kognitive Entwicklung bei gleichzeitigem Verbleib der sozio-emotionalen 
Entwicklung auf kindlichem Niveau), die Verwechselung jedoch birgt viele Gefahren und verhindert gerade eine 
"erfolgreiche Beratung und Therapie"!Die Unterscheidung dagegen ffnet den Weg sowohl zur einer erfolgreichen 
(psycho-) therapeutischen Intervention als auch Prvention.

ProduktbeschreibungKonzepte fr eine erfolgreiche Behandlung aus Betroffenen- und TherapeutensichtBroschiertes 
BuchDie Behandlung autistischer Menschen stellt fr alle Beteiligten immer wieder eine Herausforderung dar. Viele 
wichtige Aspekte der Therapie werden in diesem Buch beschrieben und an Beispielen aus der eigenen Erfahrung der 
Autorin als Patientin verdeutlicht, die von beiden Seiten berichten kann. Der Titel schliet somit die Lcke zwischen der 
Fachliteratur einerseits und den Erfahrungsberichten der Betroffenen andererseits.Fr die Neuauflage wurde das Buch 
aktualisiert und erweitert. Einen greren Stellenwert erhlt vor allem das Kapitel "Krisensituationen", neu hinzugefgt 
wurde die "Geschlechtsspezifische Beratung". Innerhalb des Kapitels "Schule" wird eine inklusive Bildung fr alle 
Menschen thematisiert. Durch Aufklrung und Information kann das Ziel erreicht werden, ein Anderssein nicht mehr 
verstecken zu mssen, sondern fr alle gewinnbringend und bereichernd in die Gesellschaft einzubringen.

KurzbeschreibungDie Behandlung autistischer Menschen stellt fr alle Beteiligten immer wieder eine Herausforderung 
dar. Viele wichtige Aspekte der Therapie werden in diesem Buch beschrieben und an Beispielen aus der eigenen 
Erfahrung der Autorin als Patientin verdeutlicht, die von beiden Seiten berichten kann. Der Titel schliet somit die Lcke 
zwischen der Fachliteratur einerseits und den Erfahrungsberichten der Betroffenen andererseits. Fr die Neuauflage 
wurde das Buch aktualisiert und erweitert. Einen greren Stellenwert erhlt vor allem das Kapitel "Krisensituationen", 
neu hinzugefgt wurde die "Geschlechtsspezifische Beratung". Innerhalb des Kapitels "Schule" wird eine inklusive 
Bildung fr alle Menschen thematisiert. Durch Aufklrung und Information kann das Ziel erreicht werden, ein 
Anderssein nicht mehr verstecken zu mssen, sondern fr alle gewinnbringend und bereichernd in die Gesellschaft 
einzubringen.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Christine Preimann ist rztin fr Allgemeinmedizin und 
Psychotherapie und Asperger-Autistin. 


