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Von Gerhard Stemberger : Psychotherapie, Schulen und Methoden: Eine Orientierungshilfe fr Theorie und 
Praxis  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Psychotherapie, Schulen und Methoden: Eine Orientierungshilfe fr Theorie und Praxis: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Zu 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3854394489


abstrakt formulierte BeitrgeVon BarbaraDie einzelnen Beitrge sind zu praxisfern und abstrakt formuliert und erlauben 
daher keinen richtigen Einblick in die verschiedenen Schulen und Methoden. Mir konnte das Buch bei der Suche nach 
dem passenden Fachspezifikum leider nicht helfen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
wunderbarer berblickVon S.A.W.Auch wenn meine eigene Psychotherapieausbildung schon eine Zeit her ist, lese ich 
immer wieder gerne in Gerhard Stumms Standardwerk zur Psychotherapie in sterreich. Vor allem wenn ich jungen 
Kollegen die Unterschiede zwischen den verschiedenen Richtungen erklren und ihnen raten soll, welche Ausbildung 
am besten zu ihnen passt, dann ist Stumm immer noch unbertroffenR Opelt, Autor von "Die Kinder des Tantalus: 
Oder: Ausstieg aus dem Kreislauf seelischer Verletzungen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Einstieg in die Auseinandersetzung mit diversen PsychotherapienVon peterDie Psychotherapie ermglicht einen 
Einstieg in die Auseinandersetzung mit den einzelnen Strmungen im Bereich der Psychotherapien. Fr eine Vertiefung 
werden Hinweise auf die weiterfhrende Literatur angefhrt. Insbesondere ermglicht das Werk, eine Einfhrung in die 
Problemgeschichte und Entwicklung der psychotherapeutischen Schulen, so wie dies von einem 
Psychotherapeutischen Propdeutikum erwartet wird. Ausbildnern und Ausbildungsteilnehmern dient es zur 
Einordnung ihres eigenen Verfahrens und als Orientierung ber die angrenzenden therapeutischen Richtungen; 
Klientinnen und Klienten stellt es wichtige Informationen zur Wahl der geeigneten Methode zur Verfgung.

Produktbeschreibung"Psychotherapie: Schulen und Methoden" beinhaltet eine umfassende Beschreibung von 50 
Methoden aus dem Bereich der Psychotherapie. Psychotherapie hat sich zu einer wissenschaftlichen Disziplin und zu 
einem eigenstndigen Berufsbild entwickelt, mit einer bunte Palette von verschiedenen Verfahren bzw. Methoden. 
"Psychotherapie: Schulen und Methoden" gibt einen grndlichen berblick ber diese Vielfalt. Jede der 50 vorgestellten 
Methoden wird von Experten dargestellt. Die einfhrende Einleitung, die Gliederung und der Aufbau der Beitrge 
ermglichen es, sich rasch ein Bild von den einzelnen Anstzen zu machen und diese miteinander zu vergleichen. Das 
Buch ist sowohl fr an psychotherapeutischer Ausbildung interessierte Personen als auch fr Studierende und 
Ausbildungsteilnehmer am Beginn ihrer Ausbildung (in sterreich: Propdeutikum) sowie fr Klientinnen und Klienten 
als Orientierungshilfe bei der Wahl der "geeigneten" Methode bzw. fr alle an Psychotherapie und ihren Methoden 
Interessierten gedacht.

KurzbeschreibungPsychotherapie: Schulen und Methoden beinhaltet eine umfassende Beschreibung von 50 Methoden 
aus dem Bereich der Psychotherapie. Psychotherapie hat sich zu einer wissenschaftlichen Disziplin und zu einem 
eigenstndigen Berufsbild entwickelt, mit einer bunte Palette von verschiedenen Verfahren bzw. Methoden. 
Psychotherapie: Schulen und Methoden gibt einen grndlichen berblick ber diese Vielfalt. Jede der 50 vorgestellten 
Methoden wird von Experten dargestellt. Die einfhrende Einleitung, die Gliederung und der Aufbau der Beitrge 
ermglichen es, sich rasch ein Bild von den einzelnen Anstzen zu machen und diese miteinander zu vergleichen. Das 
Buch ist sowohl fr an psychotherapeutischer Ausbildung interessierte Personen als auch fr Studierende und 
Ausbildungsteilnehmer am Beginn ihrer Ausbildung (in sterreich: Propdeutikum) sowie fr Klientinnen und Klienten 
als Orientierungshilfe bei der Wahl der geeigneten Methode bzw. fr alle an Psychotherapie und ihren Methoden 
Interessierten gedacht. 


