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Von Ursula Schnieder : Psychose - Analyse und Therapie  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Psychose - Analyse und Therapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen21 von 21 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Kompakter RatgeberVon Niko the PikoFr Betroffene und deren Angehrige stellt dieses Bchlein eine gute Hilfe dar, 
um sich von der Krankheitein erstes Bild machen zu knnen und Ihr ein wenig von Ihrem Schrecken zu nehmen, indem 
ziemlich pragmatischMglichkeiten vorgestellt werden, wie der Betroffene damit klarkommen kann.Auf nur wenigen 
Menschen zugnglichen Fachwortschatz wird weitgehend verzichtet, so dass das Werk auch fr Laienlesbar 
ist.Frhwarnzeichen, Symptome,Verlauf und therapeutische Anstze werden in ihren unterschiedlichen 
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Ausprgungenkompakt beschrieben und auch der Umgang der Gesellschaft mit bzw. das Leben in ihr mit einer 
Psychose wirdnicht zu knapp beschrieben.Auf alternative Therapien wird meiner Ansicht nach zu wenig 
eingegangen - Hinweise auf krperorientierteHeilweisen wie Energetisches Heilen, Urschreitherapie u. . fehlen 
ganz.Die Ursachen werden stark auf die endogene Schiene reduziert (Umweltschadstoffe, Amalgam ...) bzw. 
Symptome(Strungen des Neurotransmitterhaushalts) zu Ursachen gemacht.Alles in Allem als praktischer Ratgeber 
durchaus zu empfehlen; ein tieferes Verstndnis der Krankheit wirdnicht vermittelt; als wichtigstes Therapieinstrument 
wird schulmedizinisch die - am Anfang sicherlich meistnotwendige - Unterdrckung der Symptome durch moderne, 
nebenwirkungsarme Neuroleptika angepriesen.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. SuperVon 
KundeDieses Buch hat mich darauf gebracht dass eine psychose auch etwas mit einer Schwermetall Vergiftung zu tun 
haben kann auch wenn es nur wenige Seiten sind das war der entscheidende Punkt desswegen ganz klar 5 sterne0 von 
0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Geheimes Wissen?Von KundeIn einer Werbung im Internet wird 
angepriesen, dass dieses Buch Wissen ber Psychosen enthlt welches man sonst nie erlangen wrde....Allein deshalb 
wrde ich das nicht kaufen...Wenn ich Verschwrungstheorien lesen will finde ich im Internet genug davon...Da ich 
einen Stern vergeben muss bekommt es eben einen...

ProduktbeschreibungDer Ratgeber fr Betroffene und AngehrigeBroschiertes BuchMenschen mit einer Psychose sind 
vieles aber Sie sind weder faul noch dumm. Eine Psychose lsst auch keine Rckschlsse auf die Intelligenz einer Person 
zu. Und entgegen der vorherrschenden Meinung haben Menschen mit Psychose keine gespaltene Persnlichkeit. 
Dennoch verndert eine Psychose viele Leben, nicht nur das der Betroffenen, sondern auch das der Angehrigen und 
Freunde. Bis die Diagnose Psychose gestellt wird, liegt nmlich meistens schon ein langer Leidensweg hinter der 
ganzen Familie. Fr Auenstehende bedeutet eine Psychose eine Erkrankung, die Angst macht und unbegreiflich ist. 
Denn hufig benimmt sich der Betroffene so seltsam, dass man ihn gar nicht mehr wieder erkennt. Die Entfremdung 
wird im Laufe der Zeit immer grer. Aber auch die Situationen, die fr alle Beteiligten so richtig peinlich sein knnen, 
treten immer fter auf. Damit man mit der Psychose besser umgehen kann und die Krankheit versteht, muss man sich 
mit ihr auseinandersetzen. Man nennt dies in der Fachsprache Psychoedukation. Und ein Buch, in dem die Erkrankung 
von verschiedenen Aspekten her beleuchtet wird, in dem sich nicht die Fremdwrter die Klinke in die Hand geben, ist 
in dieser Situation Gold wert. Ein Buch, das so verstndlich geschrieben ist, dass es jeder Betroffene und Angehrige 
sofort versteht. Denn auf schwer verdauliche Fachausdrcke und psychiatrische Ausdrucksweisen wurde bewusst 
verzichtet.

KurzbeschreibungMenschen mit einer Psychose sind vieles aber Sie sind weder faul noch dumm. Eine Psychose lsst 
auch keine Rckschlsse auf die Intelligenz einer Person zu. Und entgegen der vorherrschenden Meinung haben 
Menschen mit Psychose keine gespaltene Persnlichkeit. Dennoch verndert eine Psychose viele Leben, nicht nur das 
der Betroffenen, sondern auch das der Angehrigen und Freunde. Bis die Diagnose Psychose gestellt wird, liegt nmlich 
meistens schon ein langer Leidensweg hinter der ganzen Familie. Fr Auenstehende bedeutet eine Psychose eine 
Erkrankung, die Angst macht und unbegreiflich ist. Denn hufig benimmt sich der Betroffene so seltsam, dass man ihn 
gar nicht mehr wieder erkennt. Die Entfremdung wird im Laufe der Zeit immer grer. Aber auch die Situationen, die fr 
alle Beteiligten so richtig peinlich sein knnen, treten immer fter auf. Damit man mit der Psychose besser umgehen 
kann und die Krankheit versteht, muss man sich mit ihr auseinandersetzen. Man nennt dies in der Fachsprache 
Psychoedukation . Und ein Buch, in dem die Erkrankung von verschiedenen Aspekten her beleuchtet wird, in dem sich 
nicht die Fremdwrter die Klinke in die Hand geben, ist in dieser Situation Gold wert. Ein Buch, das so verstndlich 
geschrieben ist, dass es jeder Betroffene und Angehrige sofort versteht. Denn auf schwer verdauliche Fachausdrcke 
und psychiatrische Ausdrucksweisen wurde bewusst verzichtet. 


