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Von Leon Hammer : Psychologie und Chinesische M edizin: Zukunftsweisende Erkenntnisse ber das

ener getische Zusammenspiel von Emotionen und Krperfunktionen before purchasing it in order to gage whether
or not it would be worth my time, and all praised Psychologie und Chinesische Medizin: Zukunftsweisende
Erkenntnisse ber das energetische Zusammenspiel von Emotionen und Krperfunktionen:
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Genial fr
Therapeuten, zu speziell fr LaienVon Sandra E.Dieses Buch sollte jeder gelesen haben, der mit TCM und Akupunktur
arbeitet. Psychosomatik spielt in der Praxis eine groe Rolle, und dieses Buch liefert ausfhrlich Informationen dazu. Die
Emoationen und ihr Bezug zu den Wandlungsphasen und ihr Einfluss auf diese wird sehr verstndlich ausgefhrt und
anhand von zahlreichen Fallbeispielen illustriert. Dieses Buch ist nicht ein reines Nachschlagewerk, sondern liest sich
"spannend wie ein Krimi", beschert viele AHA-Momente und ist eine wirkliche Bereicherung und Vertiefung der
Philospophie der TCM.Was man nicht erwarten darf ist eine Anleitung nach dem Schema "Bei Symptom xy stechen
Sie den Punkt xx".Wer nicht bereits ein fundiertes Wissen ber die fnf Wandlungsphasen, TCM und Akupunktur
mitbringt, fr den knnte dieses Buch etwas zu speziell und kompliziert sein.1 von 1 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Tiefes Verstndnis von Psychologie und TCMVon Haike FiedlerSehr ausfhrliche, kenntnisreiche
Zusammenfhrung von TCM und Psychologie. Gute V orkenntnisse aus beiden Bereichen sind sicher empfehlenswert,
etwas sperrige, lange Einfhrung in das Thema. Dafr sind die Syndromzuordnungen sehr gut umgesetzt. Als
Standardwerk fr Therapeuten wirklich empfehlenswert.7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Super Buch zu TCM und PsychologieV on Peter FischerHammer beschreibt detailliert die Bedeutung der 5
Wandlungsphasen, die entwicklungspschol ogischen Entsprechungen und beschreibt die Zusammenhnge zwischen
Emotionen und Meridiansystem. Darber hinaus gibt er zu jedem Bereich Beispiele aus seiner Beratungspraxis. Wer
um die Komplexitt der TCM wei , versteht dass es sich lediglich um Fallbeispiele handelt und jeder einzelne Fall - in
der TCM wiein der psychotherapeutischen Praxis - hochindividuell betrachtet werden muss.Zum Verstndnis der
Zusammenhnge zwischen Emotionen, 5 Elementen und dem Meridiansystem gibt es kaum ein vergleichbares Buch.
Dafllt mir nur noch Platsch oder Lorentzen/Noll ein.

ProduktbeschreibungZukunftswei sende Erkenntnisse ber das energetische Zusammenspiel von Emotionen und
KrperfunktionenBroschiertes BuchZukunftsweisende Erkenntnisse ber das energetische Zusammenspiel von
Emoationen und KrperfunktionenAuf der Basis seiner langjhrigen Praxisin klinischer Psychologie und TCM vermittelt
der Autor seine Erfahrungen und Beobachtungen ber die psychodiagnostischen und psychotherapeutischen
Mglichkeiten in der chinesischen Medizin.Detailliert erkirt er das energetische Zusammenspiel von Emotionen und
Krperfunktionen im Kontext der Fnf Wandlungsphasen.Leon Hammer hat mit diesem Buch ein Werk geschaffen, das
in der Traditionellen Chinesischen Medizin sowie in der Psychologie bisher einzigartig ist.- Chinesische Medizin und
Psychologie- Die grundlegenden Energiekonzepte der chinesischen Medizin- Psychosomatische Medizin in Ost und
West- Emotion und Krankheitsprozess- Die traditionellen Konzepte von Emotion im Kontext des Systems der Fnf
Wandlungsphasen neu interpretiert- Die natrlichen Funktionen und Disharmoniezustnde nach dem System der Fnf
Wandlungsphasen- Angst und Depression- Das Systemmodell nach Dr. Shen

KurzbeschreibungZukunftswei sende Erkenntnisse ber das energetische Zusammenspiel von Emotionen und
Krperfunktionen Auf der Basis seiner langjhrigen Praxis in klinischer Psychologie und TCM vermittelt der Autor
seine Erfahrungen und Beobachtungen ber die psychaodiagnostischen und psychotherapeutischen Mglichkeiten in der
chinesischen Medizin. Detailliert erkirt er das energetische Zusammenspiel von Emotionen und Krperfunktionenim
Kontext der Fnf Wandlungsphasen. Leon Hammer hat mit diesem Buch ein Werk geschaffen, dasin der Traditionellen
Chinesischen Medizin sowie in der Psychologie bisher einzigartig ist. - Chinesische Medizin und Psychologie - Die
grundlegenden Energiekonzepte der chinesischen Medizin - Psychosomatische Medizin in Ost und West - Emotion
und Krankheitsprozess - Die traditionellen Konzepte von Emotion im Kontext des Systems der Fnf Wandlungsphasen
neu interpretiert - Die natrlichen Funktionen und Disharmoniezustnde nach dem System der Fnf Wandlungsphasen -
Angst und Depression - Das Systemmodell nach Dr. Shenber den Autor und weitere MitwirkendeDr. med. Leon |.
Hammer praktizierte bis 1971 als Psychiater und Psychotherapeut. Er war u.a. Leiter einer psychotherapeutischen
Kinderklinik und lehrte an der Adelphi University. Ab 1971 studierte er Chinesische Medizin in England, Peking und
New York. Der Autor fhrte ber 40 Jahre eine eigene Praxis und lebt heute in Saratoga Springs, NY .



