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Von Flora Peschek-Bhmer, Gisela Schreiber : Heilsteine: von Amethyst bis Zirkon Die wichtigsten Steine mit 
ihren heiltherapeutischen Wirkungen und Anwendungen  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Heilsteine: von Amethyst bis Zirkon Die wichtigsten Steine mit ihren 
heiltherapeutischen Wirkungen und Anwendungen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
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absolute Hammer!!!!Von IsaIch finde, dieses Buch ber Edelsteine ist das Beste, dass es gibt! Habe schon viele Bcher 
ber dieses Thema gelesen, aber dieses hier ist der Hammer. Viele verschiedene (auch seltene) Steine werden 
beschrieben, nach Herkunft, Wirkung und Farbe. Hier findet man sehr viele Aussagen ber die Steine.Das beste an 
diesem Buch ist, dass im hinteren Teil nach Symptomen beschrieben wird, welchen Stein man tragen oder auflegen 
sollte! Einfach klasse! Man findet natrlich nicht jede Krankheit, aber die wichtigsten und hufigsten sind hier 
erlutert...Dieses Buch ist sehr zu empfehlen! Tolles Nachschlagewerk!15 von 15 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. SteineVon AmyDies ist von der Anzahl der Steine das umfangreichste Lexikon, das ich kenne. 
Die Abbidlungen sind gro und sehr gelungen. Leider ist die Beschreibung der Steine recht knapp. Da ich mich seit 
lngerer Zeit mit Heilsteinen befasse sind mir etliche weitere Wirkungen der Steine bekannt, die in dem Buch nicht 
erfasst wurden.In der neuen Auflage wurde brigens im Anhang ein Register mit den Krankheitssymptomen beigefgt, 
nach denen man einen Stein aussuchen kann.Fazit: Man sollte dieses Nachschlagewerk haben, es sollte jedoch nicht 
das einzige sein.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Heilsteine von A -ZVon HiltrudDas Buch 
ist sehr interessant und hilfreich. Interessierte Lesern kann ich das Buch nur empfehlen, sehr oft bentige ich das Buch 
zum prfen von Steinen.

ProduktbeschreibungHeilsteine, von Amethyst bis Zirkon, die wichtigsten Steine mit ihren heiltherapeutischen 
Wirkungen und Anwendungen, Dr. Flora Peschek-Bhmer und Gisela Schreiber, Ausgabe 2005, ISBN 3-517-06837-3, 
Sdwest Verlag, Mnchen, 312 Seiten

KurzbeschreibungDas umfassende Handbuch Die stimulierende und lindernde Wirkung von Steinen ist seit 
Jahrtausenden bekannt. Jeder Stein verfgt ber eigene Schwingungen und gibt unterschiedliche Energien ab, die auch 
heute noch fr heiltherapeutische Zwecke genutzt werden. Welche Heilsteine bei welchen Beschwerden zum Einsatz 
kommen und welche Bedeutung sie fr die Psyche haben, wird in diesem umfassenden Nachschlagewerk bersichtlich 
und anschaulich vermittelt. - Fundorte, chemische Zusammensetzung, Hrtegrad, Kristallisation und handelsbliche 
Formen auf einen Blick- Fachkundige Hinweise zu Anwendung und Pflege der Heilsteine- Detaillierte Zuordnung 
smtlicher Steine zu den einzelnen Tierkreiszeichen- Einmalige und limitierte Sonderausgabe Der Verlag ber das 
BuchDas umfassende Handbuch zum Thema Heilsteineber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Flora Peschek-
Bhmer, Heilpraktikerin, leitete in Hamburg ein Naturheilzentrum. Ihre Schwerpunkte sind Selbstheilung und Kuren 
mit natrlichen Mitteln. Sie hat viel Erfahrung mit der Edelsteintherapie, die hier einen herausragenden Platz 
einnimmt.Gisela Schreiber ist Medizinjournalistin und lebt in Hamburg. Ihr besonderes Interesse gilt der Kombination 
schulmedizinischer Behandlungsmglichkeiten mit sanften, natrlichen Therapien. 


