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KurzbeschreibungSanft heilen mit EdelsteinenDieses einzigartige Set prsentiert die 48 beliebtesten Heilsteine und
besticht durch seinen bersichtlichen und praxisorientierten Ansatz. Die mittelaterliche Medizin ordnete jedem Stein
ein bestimmtes Element, Sternkreiszeichen zu. Damit wurde jedem Stein auch eine spezielle krperliche und seelische
Entsprechung zugeordnet. Dadurch knnen zahlreiche Beschwerden gelindert oder sogar vollstndig behoben werden.
Das Buch macht Sie mit dem Umgang der wichtigsten Heilsteine vertraut und liefert gleich sieben Steine mit, je einer
passend fr eines der sieben Chakras.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Flora Peschek-Bhmer, Heilpraktikerin,
leitete in Hamburg ein Naturheilzentrum. Ihre Schwerpunkte sind Selbstheilung und Kuren mit natrlichen Mitteln. Sie
hat viel Erfahrung mit der Edelsteintherapie, die hier einen herausragenden Platz einnimmt.Gisela Schreiber ist
Medizinjournalistin und lebt in Hamburg. Ihr besonderes Interesse gilt der Kombination schulmedizinischer
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Behandlungsmglichkeiten mit sanften, natrlichen Therapien.



