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Von Diethard Stelzl : Heilende Kristalle und die Kraft von Edelsteinen: Ein Praxisbuch  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Heilende Kristalle und die Kraft von 
Edelsteinen: Ein Praxisbuch: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen30 von 31 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles 
Buch fr Esoteriker und KristallfreundeVon bchessiDieses Buch kann ich nur Esoterikern empfehlen. Es beschreibt 
detailliert alles ber heilende Kristalle und deren Wirkung, aber auf rein spiritueller Ebene. Es ist ein echter "Stelzel". 
Wer die Bcher von Diethard Stelzel kennt wei wovon ich spreche. Man mu ihn verstehen, ansonsten ist man verloren. 
Wer sich allerdings bereits mit Huna und spirituellem Heilen befat hat, fr den ist dieses Buch eine Bereicherung. 
Einfach zum nachschauen ber Kristalle kann ich es nicht empfehlen. Stelzel beschreibt die vielen Mglichkeiten mit 
Heilenden Kristallen auf der spirituellen Ebene zu arbeiten. Von den Vorgehensweisen bei Krankheiten oder 
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Organstrungen bis zum Baden und entpsrechenden aufstellen der Kristalle ist alles beschrieben. Am Schlu finden sich 
auch viele Anwendungsmglichkeiten um sich vor z.B. Strahlung zu schtzen oder vor negativen Energien.Beschrieben 
sind auch alle Kristalle mit ihren Heilwirkungen, aber dazu mu ich sagen gibts bessere Bcher, die das ausfhrlicher 
beschreiben.

KurzbeschreibungDass Edelsteine und Kristalle eine Kraft besitzen, sprt fast jeder, der sie einmal in die Hand nimmt. 
Diese Energie knnen wir konkret nutzen, um auf unseren Organismus einzuwirken, uns gegen negative Einflsse 
abzuschirmen oder Rume energetisch zu reinigen. Hintergrundwissen wie praktische Anwendung findet der Leser hier 
fundiert zusammengestellt.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Diethard Stelzl ist Forscher, Mentaltrainer, 
Huna-Lehrer, Autor und Geistheiler. Seit mehr als 20 Jahren beschftigt er sich intensiv mit der Theorie und der Praxis 
spiritueller Fragen der universalen Ordnung, des menschlichen Urwissens, alter Einweihungswege sowie besonders 
des uralten hawaiianischen Schamanismus, des Huna. 


