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Von Simone Wirtz, Irma Geiser Morelato : Hebammen-Wissen ganz natrlich: Alles ber Schwangerschaft, 
Geburt und die Zeit danach  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all 
praised Hebammen-Wissen ganz natrlich: Alles ber Schwangerschaft, Geburt und die Zeit danach: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
homopathisch angehauchtVon S. DornWhrend der ersten Schwangerschaft habe ich das umfassende und ruhige 
Verstndnis meiner Hebamme sehr bewundert. Sie gab mir mit allen Hinweisen unglaublich viel Sicherheit und 
Beruhigung. Daher wollte ich im Falle einer weiteren Schwangerschaft ein wenig aus dem Schatz schpfen, aus dem sie 
griff. Das Buch hat sich fr mich jedoch nur bedingt gelohnt. Zum einen rgere ich mich etwas ber den Schreibstil. Stze 
werden nur zur Hlfte ausgefhrt, die Subjekt-Prdikat-Objekt-Ordnung ist oftmals gar nicht eingehalten. Mir persnlich 
raubt das leider die Lust am Lesen, es spricht auch nicht fr das Lektorat des Fachbuches.Inhaltlich finde ich das Buch 
leider auch zu "intuitiv". Es wird viel Gewicht auf das Bauchgefhl der Schwangeren und der Mtter gelegt, was ich 
grundstzlich gut finde. Diese stndige Abweichen auf die Intuition und die gleichzeitig fehlenden Erklrungen zur in 
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Deutschland gngigen Schulmedizin schmecken mir persnlich jedoch zu homopathisch. Ich wrde ein anderes 
Hebammenbuch diesem jederzeit vorziehen.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach das 
beste Schwangerschaftsbuch, das ich kenne ...Von KundeIch habe mich whrend meiner Schwangerschaft hie und da 
belesen und mir Rat von Frauen und Hebammen geholt - dieses Buch hat einfach alles widergespiegelt, was mir selbst 
vernnftig und hilfreich erschien. Immer wieder und gern habe ich es zur Hand genommen und darin geblttert. Absolut 
empfehlenswert - auch fr werdende Vter :)4 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Natrlich und 
heilsam durch die Schwangerschaft mit Wissen und Rat.Von FlohMit diesem ganz anderen Schwangerschaftsratgeber 
wollte ich mir endlich auch mal ganz andere Methoden und Hintergrnde ansehen und neues Wissen ernten. Die 
gngigen Ratgeber habe ich schon whrend meiner ersten Schwangerschaft gelesen und kennengelernt, so stach mir 
dieses vielseitige und umfangreiche Buch "Hebammen-Wissen ganz natrlich" in die Augen. Die beiden Autorinnen 
und Hebammen Simone Wirtz und die langerfahrene Berghebamme Irma Geiser Morelato berichten in diesem 
Ratgeber das Wunder Schwangerschaft von vielen wichtigen und auch wenig betrachteten Seiten. 
Wunderbar!Erschienen im BLV-Verlag ([...]).Inhalt / Beschreibung:"Das profunde Wissen weiser Frauen, die 
jahrzehntelange Praxiserfahrung zweier Hebammen und alternative Heilmethoden. Pflanzenheilkunde zur 
Erleichterung und Untersttzung bei Schwangerschaftsbeschwerden. Mit Anwendungen aus der Volksmedizin: Geburt 
mit tradionellen Mitteln, Wochenbett und Stillen, Suglingspflege, Hausmittel frs Durchschlafen und vieles 
mehr"Themenschwerpunkte:Die beiden Hebammen berichten aus dem Damals und Heute, sie zeigen die Vorzge, aber 
auch die Nachteile der Fortschritte der Medizin, sie erklren die Wandlung und Meisterleistung des Krpers, erklren die 
Untersuchungen, die Schwangerschaftswoche, Wehwehchen, Heilmethoden, Informationen und alternative 
Mglichkeiten. Sie beschreiben die Geburt, die Babypflege und das neue Leben mit dem Nachwuchs. In folgende 
Themenschwerpunkte lassen sich die einzelnen Kapitel benennen:* die Entscheidung und der Wunsch fr ein Baby* 
Der Zyklus / die Fruchtbarkeit* Ernhrung vor und in der Schwangerschaft* der weibliche Krper* Untersttzung fr und 
von dem Partner* Vorsorgeuntersuchungen, Entwicklung* Heilmethoden und Untersttzung* der Stellenwert der 
Hebamme* Risiken und Tests* Wachstum: Wie entwickelt sich mein Kind? Und wann?* Die Geburt* Das 
Wochenbett* das Leben mit dem Baby in der Familie* .....Meinung:Dieses Buch hat mich gleich mit dem 
wunderschnen und einzigartigen Cover sehr begeistert. So voller Vorfreude und Liebe, wunderbare Farbgestaltung 
und einfach nur warmherzig! Das Buch ist sehr kompakt, hochwertig und mit Liebe und Struktur gestaltet. Der erste 
Blick punktet haushoch. Zwei erfahrene Frauen besprechen in "Hebammen - Wissen ganz natrlich" die ganze 
Entwicklung vom Kinderwunsch bishin zum Leben mit dem Kind. Wirklich jede einzelne Bedeutsamkeit einer 
Schwangerschaft wird erwhnt, erklrt und mit Wissen untermalt. Die passionierten Hebammen und Expertinnen Wirtz 
und Morelato erklren die Entwicklung und Reife des heranwachsenen Babys, sie befassen sich aber auch mit den 
vielen Vernderungen und Situationen des weiblichen Krpers, Organismus und Psyche. Die Hormone, die alles steuern 
und fr so viel Neues und Unbekanntes sorgen, was letztendlich zum groen Glck "Baby" fhrt. Aber die Hebammen 
werfen auch einen kritischen Blick auf die heutige Entwicklung und die zum Teils verloren gehenden Werte und das 
immer blasser werdende Gespr einer Frau, die Intuition. Die Hebammen nennen Dinge beim Namen, ohne diese zu 
beurteilen oder zu verurteilen. Jede Mglichkeit und Entscheidung der Frauen wird respektiert und untersttzt. Dennoch 
nennen sie ihre Einstellung und ihre Bedenken. Das finde ich sehr schn und mitdenkend. Unsagbar schn und mehr als 
faszinierend sind die sagenhaften Fotos, die diesen Ratgeber zieren. Tolle Aufnahmen schwangerer Frauen, Babys und 
Paare. Diese Bilder berhren, faszinieren und bewegen. Das passiert gerade in meinem Krper, mit unserem Baby. 
Atemberaubend und fesselnd.Neben all der organisierten und durchdachten Struktur und Gliederung dieses 
veranschaulichten Ratgebers ist natrlich nicht nur die Aufmachung und die sensationellen Bilder entscheidend, 
sondern auch der Informationsgrad und der inhaltliche Wert der Themen. Die beiden Autorinnen zeigen jahrelange 
Erfahrung in der Theorie und ganz wichtig in der Praxis. Beide Frauen zeigen hier ein Knnen, die Informationen, 
Fakten und Kenntnisse einer Schwangerschaft und Geburt hautnah und verstndlich an die werdenden Eltern zu 
bringen. Sie achten darauf, kein "Fachchinesisch" anzuwenden und schreiben wirklich sehr klar und verstndlich. Mit 
Gefhl und Herz! Ich habe schon eine kleine Tochter von 16 Monaten und war auch in der damaligen Schwangerschaft 
gut informiert, doch nun whrend meiner zweiten Schwangerschaft konnte ich mein bisheriges Wissen und Erfahrung 
mit diesem allumfassenden Buch beruhigend komplettieren. Und auch einmal einen Blick auf alternative Methoden 
und Denkweisen werfen. Ich fhle mich vorbereitet, beruhigt und bestrkt. Ein Buch, wie ich es mir gewnscht habe. 
Viele liebevolle Tipps, viele Beispiele, Grafiken, Erfahrungen und Wissen, neben wunderbaren Bildern und immer 
einer ganz persnlichen Note der beiden Autorinnen Sehr verstndlich und nachvollziehbar. Mit Passagen aus 
Wissenschaft und Forschung, aber auch, und das ist der Kern dieses Buches, mit viel eigener Erfahrung der beiden 
Hebammen.Das Cover:Das gewhlte Cover ist toll, einfach nur rhrend und mit einer tollen Farbgestaltung. Das Cover 
und die Gestaltung passt zum Gesamtkomzept. Sehr hochwertige Verarbeitung, intelligente und sehr detaillierte 
Gliederung und harmonisches Schriftbild, viele Grafiken und Bilder. Rundum gelungen.Die Autorin:"Simone Wirtz ist 
Hebamme aus Berufung. Sie hat ein groes pflanzenheilkundliches Wissen, unter anderem bedingt durch Ihre 
Ausbildung und Ttigkeit in einer Krankenhausaptheke (PKA). Als Hebamme war Sie bereits im Krankenhaus, 
Geburtshaus und in eigener Hebammenpraxis ttig. Ihr Anliegen ist die ganzheitliche Betreuung der werdenden Mtter. 



Dazu zhlen etwa die Aromatherapie, Homopathie, Reflexzonenmassage, Akupunktur und auch die 
Verhaltenstherapie."Fazit:Kenntnisreich, informativ, natrlich und sehr persnlich und nah. Ein Buch fr werdende Eltern. 
Dieses Buch mchte ich ans Herz legen und gebe eine klare Kaufempfehlung, denn Wissen und Alternativen geben 
Sicherheit!
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KurzbeschreibungDas profunde Wissen weiser Frauen, die jahrzehntelange Praxiserfahrung zweier Hebammen und 
alternative Heilmethoden. Pflanzenheilkunde zur Erleichterung und Untersttzung bei Schwangerschaftsbeschwerden. 
Mit Anwendungen aus der Volksmedizin: Geburt mit tradionellen Mitteln, Wochenbett und Stillen, Suglingspflege, 
Hausmittel frs Durchschlafen und vieles mehr.ber den Autor und weitere MitwirkendeSimone Wirtz ist Hebamme aus 
Berufung. Sie hat ein groes pflanzenheilkundliches Wissen, unter anderem bedingt durch Ihre Ausbildung und Ttigkeit 
in einer Krankenhausaptheke (PKA). Als Hebamme war Sie bereits im Krankenhaus, Geburtshaus und in eigener 
Hebammenpraxis ttig. Ihr Anliegen ist die ganzheitliche Betreuung der werdenden Mtter. Dazu zhlen etwa die 
Aromatherapie, Homopathie, Reflexzonenmassage, Akupunktur und auch die Verhaltenstherapie. 


