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KurzbeschreibungNicht nur ein Kochbuch.Stellen sie sich vor es gbe ein so tolles Lebensmittel, dessen Inhaltsstoffe
fast alles enthalten, was Sie fr Ihren gesunden Organismus brauchen?Ein solches L ebensmittel wrden Sie doch sofort
in Ihren tgl. Ernhrungsplan Integrieren? Oder?Das zudem wirklich gut und nussig schmeckt und als eines der
wertvollsten Lebensmittel giltAWas also ist das?Es ist das kleinste Nsschen, das Powerkorn und Schatz unserer
Ahnen:HanfErleben Sie, welche Vidfalt von Verarbeitungsmglichkeiten Hanf in der Kche bietet und wie
wohlschmecken Diese sind.Dazu viele Informationen rund um den Hanf.
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