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Von Jost Wetter-Parasie, Luitgardis Parasie, Jost Wetter- Parasie : Gut beraten!  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Gut beraten!: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen14 von 15 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Jede 
Menge Anregung und KlrungVon NorapSeelsorge kann man doch gar nicht aus einem Buch lernen!Das stimmt. Aber 
man kann jede Menge Anregungen und Klrungen ber ein gutes Buch bekommen. "Gut beraten!" ist ein schnes 
Beispiel dafr.Locker und interessant geschrieben, dabei fachlich immer fundiert, zeigt das neueste Buch der Parasies, 
wie Seelsorge wirkungsvoll werden kann.Seelsorgerische Kompetenz setzt voraus, dass sich ein Mensch die 
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wichtigsten Lebensthemen selbst erobert hat - theoretisch und praktisch. Ein guter Seelsorger muss eine Vorstellung 
darber haben, wie Leben funktioniert. Das Buch zeigt eine Flle von wichtigen Modellen, mit denen man Menschen 
und ihre Beziehungen besser verstehen kann. Es geht um die verschiedenen Persnlichkeiten, um Kommunikation, 
Paardynamik, Kindererziehung und Vergebung. Dabei bleiben die Autoren nie theoretisch, sondern illustrieren das 
Gesagte mit zahlreichen aus dem Leben gegriffenen Beispielen. Am Ende jedes Kapitels wird der Leser auerdem 
angeregt, das Thema noch strker mit seiner eigenen Lebenserfahrung in Verbindung zu bringen und weiterzudenken. 
Die Beispiele aus dem Kapitel ber Kindererziehung haben mir brigens besonders gefallen.Wissen und Erfahrung sind 
aber nicht alles. Hilfreiche Seelsorge wird ein Gesprch erst, wenn zwei weitere Faktoren hinzukommen:Es muss um 
den Ratsuchenden gehen. Er braucht einen Raum, wo er sich aussprechen kann, und der Seelsorger sich darum bemht, 
diesen Menschen und seine Lebenssituation wirklich zu verstehen. Der Seelsorger soll hren, und nicht vorschnell 
eigene Erfahrungen anbieten.Und es soll um Gott gehen. Ein Seelsorger kann dann wirksam helfen, wenn er von 
einem Vertrauen in die Gte und Gre Gottes getragen wird. "Unberwindliche" Probleme bekommen da eine 
Begrenzung, wo sich fr Menschen der Blick ffnet fr den greren Gott, der sich nach ihnen sehnt und ihnen Sinn geben 
mchte.Im Reden ber Gott wird das Buch brigens in diesem Sinne selbst seelsorgerlich - und dadurch glaubhaft.

KurzbeschreibungWer kennt sie nicht: die klassischen Gesprche am Kchentisch oder beim Kirchenkaffee nach dem 
Gottesdienst. Nicht selten geschieht es, dass wir uns pltzlich mit ernsten Fragen konfrontiert sehen. Da erzhlt jemand 
von einer schweren Krankheit, Problemen in der Ehe oder mit den Kindern. Man fhlt sich herausgefordert und mchte 
gern helfen, aber wie? Jost Wetter-Parasie und Luitgardis Parasie kennen solche Gesprche zur Genge. Nicht nur aus 
ihrer beruflichen Praxis als Psychotherapeut oder Pastorin, sondern aus dem alltglichen Leben in Familie und 
Gemeinde. Ihr Buch ist fr Laien geschrieben, die Hilfestellungen fr seelsorgliche Gesprche suchen. Es fhrt in die 
Praxis der Seelsorge ein, erklrt, wo die Unterschiede zwischen Seelsorge und Psychotherapie liegen. Anhand hufig 
auftauchender Problemkreise wie Partnerschaft, Familie, Erziehung und Vergebung werden Grundlagen fr eine 
wirkungsvolle Beratung gelegt und Hilfen fr die Praxis aufgezeigt.Der Verlag ber das BuchAktuelle und lebendige 
Einfhrung in die SeelsorgeKlappentextWer kennt sie nicht: die klassischen Gesprche am Kchentisch oder beim 
Kirchenkaffee nach dem Gottesdienst. Nicht selten geschieht es, dass wir uns pltzlich mit ernsten Fragen konfrontiert 
sehen. Da erzhlt jemand von einer schweren Krankheit, Problemen in der Ehe oder mit den Kindern. Man fhlt sich 
herausgefordert und mchte gern helfen, aber wie? Jost Wetter-Parasie und Luitgardis Parasie kennen solche Gesprche 
zur Genge. Nicht nur aus ihrer beruflichen Praxis als Psychotherapeut oder Pastorin, sondern aus dem alltglichen 
Leben in Familie und Gemeinde. Ihr neues Buch ist fr Laien geschrieben, die Hilfestellungen fr seelsorgliche 
Gesprche suchen. Es fhrt in die Praxis der Seelsorge ein, erklrt, wo die Unterschiede zwischen Seelsorge und 
Psychotherapie liegen. Anhand hufig auftauchender Problemkreise wie Partnerschaft, Familie, Erziehung und 
Vergebung werden Grundlagen fr eine wirkungsvolle Beratung gelegt und Hilfen fr die Praxis aufgezeigt. 


