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Von Gero Herrendorf, Helge Seekamp, Karin Prentzel : Grundkurs Barmherzigkeit  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Grundkurs Barmherzigkeit: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen10 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die 
christliche 12-Schritte-Bewegung kompetent reflektiertVon Helge SeekampDie amerikanische Gesellschaft ist wie 
kein anderes Land von der 12-Schritte-Bewegung geprgt. So hatte sich schon frh in der Entwicklungvon Alcoholics 
Anonymous (AA) eine enge Allianz mit der medizinischen Profession herausgebildet. Ein Groteil in Erforschung und 
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Vermittlungvon therapeutischen Anstzen nicht nur im Suchtbereich wre ohne den Einfluss von AA nicht denkbar 
gewesen. Das Potenzial der 12 Schritte scheint in einem skularen bzw. auch neureligisen Kontext einer modernen 
Gesellschaft wie den USA besonders deutlich wahrgenommen worden zu sein. Diese Beobachtung legt es nahe, auch 
den europischen Kirchen eine sorgfltige Aufnahme der 12 Schritte und ihrer Werte dringend zu empfehlen. Erste 
Schritte dahin scheinen sich in den letzten Jahren anzubahnen. In verschiedenen europischen Lndern entstehen 
innerhalb christlicher Kirchen oder Bewegungen spezielle Gruppen auf der Basis der 12 Schritte in einem klar 
definierten christlichen Kontext.Natrlich wollen theologisch verantwortliche Leitungsgremien von Kirchen und 
Gemeinde wissen, ob die 12 Schritte sich auch in ihre christlichen Traditionen einfgen lassen und welche Einflsse 
durch diese 12-Schritte-Spiritualitt in die christliche Seelsorge einflieen wrden, bevor sie christlichen 12-Schritte-
Gruppen den Weg in ihren Gemeinden bereiten. Sie erwarten zu Recht Auskunft darber, welches Selbstverstndnis die 
12-Schritte-Arbeit im Vergleich mit anderen psychologischen Anstzen mitbringt und welche theologischen 
Grundentscheidungen unverzichtbarmit der Arbeit nach dem 12-Schritte-Programm verbundensind.Die Herausgeber 
und die Herausgeberin dieses Buches sind zugleich die Initiatoren eines Netzwerkes, das sich endlich-leben.net nennt. 
Mit dem Grundkurs Barmherzigkeit mchten sie der berechtigten Sorge vorunberlegten Integrationsversuchen von rein 
pragmatisch orientierten Seelsorgeangeboten aus den USA in die deutsche kirchliche Landschaft Rechnung 
tragen.Dieses Buch mchte helfen, die 12-Schritte-Traditionin die bestehende kirchliche Seelsorgearbeit 
einzuordnen.Das Herz der Autorin und der Autoren schlgt nicht nur als Verantwortliche eines engagierten 12-Schritte-
Netzwerkes fr die Grndung von Endlich-leben-Gruppen, sondern auch fr eine Frderung einer umfassenden Seelsorge 
innerhalb der Kirchen. So machen sie keinen Versuch, ihre Begeisterung fr die aus ihrer Sicht sehr wertvollen Impulse 
aus der nicht-kirchlichen 12-Schritte-Arbeit zu verleugnen. In diesem Sinne sind sie parteiisch, wenn sie auch 
selbstkritisch einen nicht nur sprachlichen bersetzungsversuch wagen mchten. Deshalb knpfen sie an theologische 
Denktraditionen der Reformation an und versuchen mithilfe des theologischen Denkansatzes von Wolfhart 
Pannenberg des Begrnders einer der international prgendsten deutschen theologischen Schulen des letzten 
Jahrhunderts Rechenschaft ber eine mgliche Platzanweisung fr ein christliches 12-Schritte-Programm zu geben.In der 
Reflexion ber die psychologischen und neurologischen Dimensionen des 12-Schritte-Programms, spielen die Inhalte 
des Suchtmodells als einer spezifischen Mglichkeit zur Beschreibung der Eigengesetzlichkeit tief greifender 
Persnlichkeitsstrungen eine besondere Rolle.Das Verstndnis von Sucht konnte im Horizont der AA-Bewegung nicht 
nur entdeckt, sondern auch ausdifferenziert werde, sodass sich zeigenlassen kann, welche Prozesse sich in 12-Schritte-
Gruppen unter neurologischen und psychologischen Gesichtspunkten vollziehen, die auch auf Kontexte auerhalb einer 
klassischen Suchtproblematik bertragbar sind. Im Anschluss an diese Darstellung werden SeelsorgerInnen die 
Prozesse des 12-Schritte-Programms vertieft verstehen und kompetent indie Praxis bersetzen knnen.

Kurzbeschreibung"Grundkurs Barmherzigkeit" entfaltet das Profil einer christlichen 12-Schritte-Arbeit. Die Autoren 
stellen sich den Anfragen an die theologischen Grundlagen des 12-Schritte-Programms. Sie zeigen auf, inwiefern 
dieses Modell dazu beitragen kann, eine "Kirche der Schwachen", eine "Kirche der Gnade" Gestalt gewinnen zu 
lassen. Sie prsentieren auerdem in praktischen Schritten, wie sich das Modell konkret in die Praxis unterschiedlicher 
Gemeinden umsetzen lsst. 


