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Von Atlantik : Geschichten zum Entspannen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised Geschichten zum Entspannen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Schmackhafte LesehappenVon R. ZenserAus den Geschichten zum Entspannen kann der Leser sich den Stoff 
aussuchen, mit dem die Zeit fr ein paar vergngliche Minuten anzuhalten ist. Es ist einerlei, ob ich mit Theodor Fontane 
den Wanderstab ergreife, damit die Sorgen abfallen; ob ich mit Kurt Tucholsky einfach unterwegs bin, mit Mascha 
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Kalko grundlos vergngt oder ob ich mir die Kunst, stets frhlich zu sein, vom Schulmeisterlein Wutz des Aphoristikers 
Jean Paul zeigen lasse. Ich darf mir auch einfach das Motto von Axel Hacke Entspannt Euch! zu Herzen nehmen. Die 
in diesem Entspannungs-Kompendium gesammelten Gedichte, Erzhlungen, kurzen und krzesten Geschichten von 
bekannten Autoren der Klassik und Gegenwart waren in jedem Fall fr mich sehr intensiv aufgewendete Zeit, wenn ich 
bedenke, wie wenig Zeit mir oft zum Bedenken bleibt

KurzbeschreibungDem Stress entfliehen ist gar nicht so schwer: Man muss blo ein Buch aufschlagen. Dieses zum 
Beispiel, das eine ideale Auszeit im hektischen Alltag bietet - mit Geschichten aus fernen Lndern, die die Phantasie 
beflgeln, Geschichten mit Happy End, die fr gute Laune sorgen, Geschichten voller Spannung, die einen den Alltag 
vergessen lassen, Geschichten mit Helden, die einem wie Freunde ans Herz wachsen, Geschichten, die allesamt 
beweisen, warum Menschen immer schon Geschichten erzhlt haben: weil sie unser Leben bereichern. Ein Buch, das 
die Seele streichelt und den Geist anregt. Ein Buch, das glcklich macht. 


