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Von Juliane Ellmann : Geschichten aus dem Zauberbuch, Teil 3 (inkl. 2 CDs)  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Geschichten aus dem Zauberbuch, Teil 3 (inkl. 2 CDs): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hilfe auf 
zauberhaft leichte Art und Weise Von ManulaIch war sehr gespannt auf das dritte Buch, und jetzt kann ich 
sagen:Dieser dritte Band ist noch besser als die ersten beiden.Ich konnte einige Geschichten sogar gemeinsam mit 
meiner Tochter hren. Ich bin begeistert! Ich habe meinen Sicheren Ort gefunden, meinen ganz persnlichen 
Wundermorgentag erlebt, mir ber Wertigkeit Gedanken gemacht, und fr alle Flle besitze ich jetzt sogar einen 
Schutzmantel.Nach wie vor sehr liebevoll erzhlt, als Hrspiel einfach fantastisch und uerst entspannend.Deshalb auch 
jetzt gerne 5 Sterne. Ich freue mich auf den nchsten Band!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wertvolle Bcher fr gro und kleinVon SimoneSTIch hatte ehrlich gesagt schwere Kost erwartet, als wir die 
therapeutischen Geschichten fr Kinder und Jugendliche bestellt haben. Doch diese Geschichten aus dem Zauberbuch 
sind so liebevoll erzhlt, dass man gar nicht anders kann, als sie weiter zu empfehlen. J. Ellmann erzhlt mit viel 
Phantasie und Gefhl. Die Bcher sind sehr anschaulich gestaltet und fr Kinder leicht zu verstehen. Die Hrbcher sind 
abwechslungsreich und angenehm ruhig gesprochen. Wir haben uns schon das zugehrige Theoriebuch vorgemerkt, das 
Mitte 2015 erscheinen soll, damit wir Erwachsene ein wenig mehr ber Angst, Wut und Trauer lernen knnen. Ich 
arbeite selbst als Erzieherin und muss sagen, sie wissen garnicht mehr wie man eigentlich phantasievoll spielt, weil Sie 
nur vor dem Fernseher sitzen oder mit Spielekonsolen ruhig gestellt werden. Wir wundern uns am Ende, dass sie vor 
lauter Reizberflutung nervs und kaum mehr ansprechbar sind. Die Kinderbcher von Frau Ellmann setzen hier einen 
wohltuenden Kontrapunkt. Die Bcher vermitteln den Kindern, dass SIE wertvoll und wichtig sind. Spannend finde ich 
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die EMDR-Methode mit dem Rechts/Links-Wechsel auf den Hrbuch-CDs, die das rationale und emotionale 
Verarbeiten schwerer belastender Erlebnisse beschleunigen soll. Man hrt dazu im Hintergrund ab und zu Tne hin- und 
herwandern. Bei dem Preis der Bcher, htte ich mir einen festeren Einband gewnscht, deshalb 1 Punkt Abzug.

ProduktbeschreibungFr Kinder von 6 bis 99 Jahren. "Ich kann mir selbst helfen." Die Bewohner von Osgo entdecken 
einen wundersamen "Sicheren Ort", an dem sie sich alle sehr entspannt und wohl fhlen. Sie lernen die "Garfunkel im 
Land der vielfltigen Mglichkeiten" kennen, eine Hexe mit einer Kristallkugel, "Oma Lichti" und schlielich die 
"Schutzmantelfee Alchemilla". Von allen erhalten sie ganz besondere Geschenke ... Hier geht es um Methoden zur 
Selbstberuhigung und Stressreduktion. Wir gewinnen eine Vorstellung davon, dass es noch viele ungeahnte Potenziale 
in uns gibt, die es zu entdecken lohnt. Die zentrale Frage einer lsungsorientierten Kurzzeittherapie (nach dem US-
Psychotherapeuten Steve de Shazer) ist die nach dem erwnschten Wunder. Der Blick in die Zauberkugel erlaubt uns 
ein sehr emotionales Bild, wie bislang ruhende Ressourcen aktiviert und in Alltagssituationen fr eine 
Problemlsungsstrategie genutzt werden knnen. Auch erfahren wir in diesem Buch, was es bedeutet und verndert, wenn 
wir uns lieb- und wertgeschtzt fhlen. Mit ihren liebevoll erzhlten Geschichten hilft die Autorin und Psychotherapeutin 
Juliane Ellmann jungen und erwachsenen Menschen, tiefliegende und verborgene Potenziale wiederzuentdecken oder 
neue zu entwickeln. Innere Konflikte und Probleme knnen auf spielerische Weise verarbeitet und aufgelst werden. Das 
beiliegende Hrbuch verstrkt dies durch Methoden der Hypno- und Traumatherapie (EMDR). Begleitend sind ein 
Theoriebuch fr Eltern sowie ein Arbeitsbuch zum Schreiben und Zeichnen erhltlich.

KurzbeschreibungFr Kinder von 6 bis 99 Jahren. "Ich kann mir selbst helfen." Die Bewohner von Osgo entdecken 
einen wundersamen "Sicheren Ort", an dem sie sich alle sehr entspannt und wohl fhlen. Sie lernen die "Garfunkel im 
Land der vielfltigen Mglichkeiten" kennen, eine Hexe mit einer Kristallkugel, "Oma Lichti" und schlielich die 
"Schutzmantelfee Alchemilla". Von allen erhalten sie ganz besondere Geschenke. Hier geht es um Methoden zur 
Selbstberuhigung und Stressreduktion. Wir gewinnen eine Vorstellung davon, dass es noch viele ungeahnte Potenziale 
in uns gibt, die es zu entdecken lohnt. Die zentrale Frage einer lsungsorientierten Kurzzeittherapie (nach dem US-
Psychotherapeuten Steve de Shazer) ist die nach dem erwnschten Wunder. Der Blick in die Zauberkugel erlaubt uns 
ein sehr emotionales Bild, wie bislang ruhende Ressourcen aktiviert und in Alltagssituationen fr eine 
Problemlsungsstrategie genutzt werden knnen. Auch erfahren wir in diesem Buch, was es bedeutet und verndert, wenn 
wir uns lieb- und wertgeschtzt fhlen. Mit ihren liebevoll erzhlten Geschichten hilft die Autorin und Psychotherapeutin 
Juliane Ellmann jungen und erwachsenen Menschen, tiefliegende und verborgene Potenziale wiederzuentdecken oder 
neue zu entwickeln. Innere Konflikte und Probleme knnen auf spielerische Weise verarbeitet und aufgelst werden. Das 
beiliegende Hrbuch verstrkt dies durch Methoden der Hypno- und Traumatherapie (EMDR). Begleitend sind ein 
Theoriebuch fr Eltern sowie ein Arbeitsbuch zum Schreiben und Zeichnen erhltlich. 


