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Von Bettina Lemke : Der kleine Glcksberater  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Der kleine Glcksberater: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Glck in 
seinen vielfltigen Facetten dargestelltVon SagerGlck ist in diesen Buch in seinen vieffltigen Facetten 
dargestellt,beginnend mit den alten Philosophen der Griechen bis hin zur praktischen Tippsin der Gegenwart. War fr 
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mich kurzweilig zu lesen und hatte auch einen gewissen Mehrwert!

KurzbeschreibungDer Glcksberater fr jede HosentascheJeder Mensch sehnt sich zutiefst danach, glcklich zu sein. Aber 
wie gelingt es uns, auf der Suche nach dem Glck den richtigen Weg zu finden? Dieses Buch bietet eine bunte Palette 
von Glcksangeboten aus Philosophie, Psychologie und Lebenshilfe: Von den Glckstheorien berhmter Denker wie 
Platon, Epikur oder Descartes ber die Erkenntnisse moderner Glcksforscher bis zur Vorstellung eines internationalen 
Glcksindex, der zeigt, in welchen Lndern der Erde die Menschen am glcklichsten sind und warum das so ist.ber den 
Autor und weitere MitwirkendeBettina Lemke ist freie Lektorin, Autorin, Herausgeberin und bersetzerin. Zu ihren 
Verffentlichungen gehren so erfolgreiche Titel wie Der kleine Taschenbuddhist ; zuletzt ist von ihr erschienen: 
Geschenke fr die Seele. Bettina Lemke lebt im Sden Mnchens und verbringt regelmig Auszeiten in Irland, das ihr zu 
einer zweiten Heimat wurde. 


