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Von Max Lscher : Der 4-Farben-Mensch: Wege zum inneren Gleichgewicht  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Der 4-Farben-Mensch: Wege zum inneren Gleichgewicht: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Etwas 
enttuschend, nicht fr den HausgebrauchVon Charlotte HllingEigentlich wollte ich den alten Lscher-Test bestellen, der 
aber allenfalls noch antiquarisch zu exorbitanten Preisen erhltlich ist. Schade, ich hatte mein Exemplar bei 
irgendeinem Umzug verloren.Enttuscht war ich allein deshalb, weil der eigentliche Lscher-Test 8 Farben enthlt. Hier 
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sind nur vier beschrieben. Und so recht schmecken mir die Beurteilungen auch nicht, zumal im Vortext angegeben 
wird, dass die 4-Farben-Scheibe sich nicht zur Selbstbeurteilung eignet. Also nur andere Leute beurteilen? Sicherlich 
kann die Farbscheibe schon mal hilfreich sein, wenn man sich ber die Motivation einer Person absolut im Unklaren ist 
(wenn man im Zweifel ist z.B. bei bergroer Hilfsbereitschaft). Doch fr den Hausgebrauch finde ich das Buch eher 
ungeeignet. Fr klinische Bereiche mag es hilfreich sein.Die Ausfhrungen zu den einzelnen Farben sind auf jeden Fall 
gut, jedoch findet man das auch in anderen Bchern von Lscher, vielleicht noch ausfhrlicher.0 von 2 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. auch ein wegVon Kathy2102das buch ist wirklich sehr nett geschrieben. es hat geholfen, 
einmal wieder den blickwinkel zu verndern. wrde es wieder kaufen0 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. ein modernes BuchVon Verano Qualityja hier haben wir den Fall eines modern gesetzten 
Buches...furchtbar.man wei kaum wie man es halten soll - Schrift, Satz und Gliederung sind nicht nach Sinn ud Zweck 
gewhlt sondern einzig nach Kriterien des Provit ausgewhlt - gutes Buch - inhaltlich zumindestens - aber typisch 
schlechte Produktion.Achja - brigens benennt der Lscher gern das Problem ohne eine Lsung zu zeigen oder zu sgaen 
was man jetzt mit der Feststellung machen soll - da muss man sich dann immer seine eigenen Gedanken machen - 
daher sollten die aufpassen, die sich ungern mit sich selbst beschftigen...

WerbetextDer Klassiker der Farbpsychologie - komplett berarbeitetKurzbeschreibungRot, Grn, Blau und Gelb stehen 
fr die vier normalen Selbstwertgefhle des Menschen: Selbstvertrauen, Selbstachtung, Zufriedenheit und innere 
Freiheit. Max Lscher zeigt, wie man diese Gefhle entwickelt und miteinander in Harmonie bringt. Zustzlich lernt man, 
wie man mit Hilfe der Lscher-Farbscheibe den Charakter anderer Menschen bestimmen und sich so besser auf deren 
Verhalten einstellen kann. Angewandte Psychologie im besten Sinne - ein Schlssel zur optimalen Bewltigung des 
Alltags. 


