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Von Frank Schneider, Thomas Nesseler : Depressionen im Alter: Die verkannte Volkskrankheit  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Depressionen im Alter: Die 
verkannte Volkskrankheit: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
EmpfehlenswertVon Jochen BrielHilfreich und sehr gut zu verstehen, wenn man nicht vom Fach ist. Hilft Betroffene 
besser zu verstehen und ermutigt Angehrige.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
hilfreich!Von riccarda albrechtNicht nur uerst wertvoll fr meine anstehende Hausarbeit, habe mit neuen Erkenntnissen 
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auch meiner Oma helfen knnen! Sehr zu empfehlen!5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. hilfreich 
fr AngehrigeVon MondschlossDas Buch richtet sich in erster Linie an Angehrige. Ich hatte zunchst nur den Verdacht 
auf Altersdepression bei meiner Mutter, aber nachdem ich das Buch gelesen habe, wurde mir direkt klar, dass ich 
richtig lag. Es ist einfach zu lesen, beschreibt die Symptome und enthlt auch Lsungsvorschlge, wie man damit umgeht 
und was man tun kann.

KurzbeschreibungNiedergeschlagenheit, Verwirrtheit, Schlaflosigkeit die Symptome einer Altersdepression sind 
schwer zu erkennen, da sie oft von anderen Strungen wie z.B. Demenz berlagert sind. Die Folge: Viele depressive 
Menschen werden mit ihrer schweren seelischen Erkrankung alleingelassen, der Bezug zum sozialen Umfeld geht 
verloren, der Wunsch zu sterben bestimmt meist ihr Leben. Die Experten Prof. Dr. med. Dr. rer. soc. Frank Schneider 
und Dr. phil. Thomas Nesseler informieren fachkundig ber die Diagnose von Depressionen im Alter und stellen auf 
der Basis umfangreicher Therapieerfahrungen verschiedene Behandlungsmglichkeiten vor. Die gute Nachricht: 
Depressionen lterer und alter Menschen sind sehr gut therapierbar.Der Verlag ber das BuchFachkundige Hilfe fr 
Betroffene und Angehrigeber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. med. Dr. rer. soc. Frank Schneider, 
Jahrgang 1958, war bis 2010 Prsident der Deutschen Gesellschaft fr Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde 
(DGPPN) und arbeitet als Direktor der Klinik fr Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am 
Universittsklinikum Aachen. Er hat bereits zahlreiche Fachbcher geschrieben. Dr. phil. Thomas Nesseler, Jahrgang 
1959, ist Hauptgeschftsfhrer und Pressesprecher der DGPPN sowie der Deutschen Gesellschaft fr Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie (DGKJP) mit Sitz in Berlin. 


