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Von Paul Ferrini : Dem Glck auf der Spur before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth
my time, and all praised Dem Glck auf der Spur:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen30 von 31 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Herzlich, ermunternd, freundich ... eéin Wohlfhl-BuchV on Markus SchmidtDas Bchlein besteht aus vier Teilen, der
erste macht etwa ein Viertel der Seiten aus und beinhaltet Text/Gedanken zum Augenblick, zu Verantwortung (wfr
und wofr nicht), zur Hingabe an den Strom des Lebens, die Existenz, das innere Selbst, Gott oder wie man es nennen
mag.Der zweite Teil besteht aus bungen (ca. zwei Drittel der Seiten), dazu ein Teil "Zu- bzw. Hinhren lernen” (im
Prinzip auch bungen) und zuletzt das Lied der Engel (zwei kurze poetische Texte).Ferrini schreibt dieses Buch ohne
Bezug zu einer bestimmten Philosophie und Religion, so da es fr Christen, New-Ager, Buddhisten selbst Atheisten gut
geeignet ist.Inhalt ist die Balance aus Selbstverwirklichung (allerdings ohne den Motivations oder Wunscherfllungs
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blabla) und Hingabe an den Strom des Lebens ... esist ein freundliches Pldoyer dafr, nicht immer ales selbst in die
Hand nehmen zu wollen, sondern sich von "dem was ist" fhren zu lassen und so zu einem erfllteren und zufriedeneren
Leben zu finden. So gesehen wird fr den "Weg der Heiligen" gesprochen, nmlich nicht immer selbst zu tun und selbst
Zu steuern, sondern Gott (oder welches Wort man dafr nehmen mag) durch einen selbst tun zu lassen.Der erste Tell
liest sich sehr schn und weich, ist nirgends anstrengend belehrend oder fingerzeigend oder gar voll Vorwrfen, sondern
vielmehr ermutigend, ermunternd und herzlich.Die anderen Teile sind schn, haben mich aber nicht vom Hocker
gerissen ... alerdings berspringe ich bungen in solchen Bchern meistens sowieso.Ein schnes Buch fr alle, die mal
Pause machen wollen, vom dauernden "machen”, "tun”, "wollen", "hetzen" im Vertrauen darauf, da Gott, die Existenz,
dasinnere Selbst oder das L eben schon wissen werden, wie es am besten ist.Gut geeignet als Geschenk, seien es
Mtter, Vter oder Freunde oder als Buch um immer wieder mal drin zu blttern.(Diese Rezension erfolgt auf Basis der
englischen Ausgabe "the ecstatic moment”, die deutsche habe ich nur kurz durchgeblttert).Lesehinweis: Ein schnes
Buch mit hnlicher Frbung oder Stimmung ist "Der Alchimist" von Paul Coehlo.0 von 0 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. lesbares ErlebnisVon -KundeWie alle Bpcher von Paul Ferrini ist auch dieses ein echt |esbares
Erlebnis. Ich wrde es wieder kaufen und auf jeden Fall mehrmals leses

KurzbeschreibungWenn wir aufhren, in unserem Leben nach Fehlern zu suchen, knnen wir es erfliter leben. Dann
bewegt sich unser Leben mit Kraft, Zielgerichtetheit und Integritt. Nichts fehlt, nichtsist verbesserungsbedrftig, nichts
kaputt. Esist vollkommen, so wie esist. Vollkommenheit liegt nicht in der Vergangenheit oder in der Zukunft, sieist
immer gegenwrtig. Wir sind alle vollkommen, und zwar genau in diesem Augenblick. Dies lehrt uns Paul Ferrini, und
zwar mit Worten, die aus dem Herzen zu uns sprechen. Aus ihnen knnen wir die Kraft ziehen zu lernen, unseren
Mitmenschen als der Mensch gegenbertreten, der wir wirklich sindber den Autor und weitere MitwirkendePaul Ferrini
ist Autor zahlreicher Bcher, deren Ziel esist, emotionale Wunden zu heilen und eine Spiritualitt in den Alltag zu
integrieren, die den wahren Herausforderungen des tglichen Lebens gewachsen ist. Sein Werk spricht direkt zum
Herzen, daes aus eigener Erfahrung erwuchs. So erklrt sich die Kraft, die daraus auf den Leser bergeht und ihn
befhigt, Angst und Scham zu berwinden, um seinen Mitmenschen anschlieend als der, der er wirklich ist,
gegenberzutreten.



