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Von Werner Pieper : Das Zucker-Buch: Ser Genu und bittere Folgen (Der Grne Zweig)  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das Zucker-Buch: Ser Genu und bittere 
Folgen (Der Grne Zweig): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Zucker: 
Eine KulturgeschichteVon Josef-Stocker.deZUCKER als sozialer Machtfaktor dargestellt: in Geschichte (Sklaverei), 
Wirtschaft und Handel; von Kriegsfaktor bis Fastfood! Zucker als Droge und Schtigmacher. Der Autor war bester 
Nachwuchskoch, wurde Grnder, Autor und Herausgeber der Print-Reihen: Der GRNE ZWEIG (gruenekraft.net) und 
EDITION RAUSCHKUNDE. Damit ist der Inhalt des Buches auch schon grob umrissen: Eine Kulturgeschichte des 
sen Stoffes!Das Buch liest sich wie ein Kriminalroman und wartet in dieser Hinsicht mit vielen Fakten auf. (166 
Seiten, 20 x 20 cm, zweispaltig, klein gedruckt). Ich persnlich htte mir noch etwas mehr zum Thema: 
Kohlenhydratabusus und Kohlenhydrat-berkonsum, das heit, die gesundheitlichen Folgen erwartet (aber dazu gibt es 
ja andere Kult-Bcher von Dr. Wolfgang Lutz; Dr. C. Ehrensperger; Dr. Nicolai Worm). Es ist ein fesselnd 
geschriebenes, interessantes Buch.

ProduktbeschreibungDas Zuckerbuch . Ser Genu und bittere Folgen...Grner Zweig 248. Werner Pieper The Grne 
Kraft. 166 Seiten, reich illustriert. ISBN 3-922708-51-X"Wenn der Zucker siegt, ist alles klebrig. Wenn der 
Kapitalismus siegt, hat Zucker-fr-jeden gesiegt. Und dann klebt es berall." (Elfirede Jelinek)Ein umfassendes Buch ber 

http://f3db.com/pub/links.php?id=392270851X


die Gesundheitsgefahr Zucker (Karamelisierung der Lunge, Entmineralisierung der Knochen, Karies trotz 
Zhneputzens, usw...), die Geschichte des Zuckers und sein politisch- wirtschaftlicher Siegeszug in der globalen Welt. 
Ein detailreicher und nachdenklich stimmender Streifzug quer durchs Zuckerdrogenwunderland - mit einigen Leichen 
am Wegesrand (u.a. Sklaverei und karibischer Genozid).Werner Pieper, Drogen- und Kulturerforscher seit ber 30 
Jahren, wei, wovon er spricht, wenn er den Zucker als Droge klassifiziert, die fatale politische, kulturelle und 
gesundheitliche Auswirkungen auf Menschen, Staaten und Lnder hat.

KurzbeschreibungZucker ist eine Droge mit erstaunlichen Nebenwirkungen, die dazu noch erstaunlicherweise legal 
ist. Und berall auf dem Tisch steht - warum eigentlich? Und was passiert, wenn man vom Zucker nicht loskommt (so 
wie unsere ganze Gesellschaft)? Und warum ist das so schwer?Alles Wissenswerte zum Thema Zucker: Ob Kolonial-
Geschichte, Sklaverei, Zucker als Sucht, als Wirtschaftsfaktor, allgemein gesundheitliche Fakten oder die alternativen 
Zucker-Nutzungen (z.B. Zyklon B) dieses schne informative Buch enthlt mehr, als der Titel verkndet und ist zugleich 
uerst interessant und gut geschrieben.Aus dem Inhalt:Der weie Stoff aus Rohr Rbe, seine Geschichte Chemie- 
Erzeugung Verbrauch- Zuckerersatz: oft noch bitterer: z. B. Aspartam aka NutraSweetDie Wirtschaft- Zur Geschichte 
der Zucker-Abkommen: 200 Jahre saurer Diskord- Viele machen sich kaputt, einige Dealer machen Kasse- 
Subventionen fr die Reichen(Gesundheits-)Probleme- Materialisierte Schwarze Magie- Es gibt kein richtiges ses 
Leben im falschen Sauren - zu den Umweltschden- Karies und Diabetes- Auf gruselig erfolgreicher Spurensuche: 
versteckter Zucker berallAlternative Zucker-Nutzungen- Medizin im Krieg- Zyklon B0Der se Genuss- Von der sen 
Versuchung zur sen Lust- Zuckerbcker und andere Knstler- Der Heidelberger ZuckerladenKolonial-Geschichte, 
Sklaverei und ihre Auswirkungen- Ohne Zuckerbrot, aber mit Peitsche- Durch das Zuckerrohr fing die transatlantische 
Sklaverei an - hrte sie wg. der Deutschen Rbe auf?- Sweet Soul Music: Ohne Zucker kein Calypso, Samba, Reggae, 
Blues Jazz."Zucker steht fr einen Wendepunkt. Zucker und die Koffein-Drogen untersttzen und verstrken die 
undurchdachte Leistungsbezogenheit unserer industriellen Zivilisation. Auf der Strecke bleiben die archaischen 
menschlichen Werte." (Terence McKenna, Ethno-Pharmakologe) 


