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Von Dan B Allender : Dasverwundete Herz. Hilfe fr erwachsene Opfer sexueller Gewalt im Kindesalter before

purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das verwundete Herz. Hilfe fr
erwachsene Opfer sexueller Gewalt im Kindesalter:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Reinfall,


http://f3db.com/pub/links.php?id=3765512680

obwohl Hilfe dringend bentigtV on CustomerDas Buch fordert Vergebung fr die Tter aus christlicher Liebe heraus. Fr
Atheisten ungeeignet und ausserdem eine Frechheit. Manche Verbrechen knnen einfach nicht vergeben werden und da
gehrt sexueller Kindesmissbrauch einfach dazu. Stattdessen zeitweilig gesunden Hass zu entwickeln und al die
schrecklichen Gefhle von Schmutz und Scham zuzulassen kann langfristig zu Besserung fhren. Als Opfer bentigt man
viel Validation der eigenen Sichtweise um erkennen zu knnen, dass das Opfer keine Schuld daran trifft.0 von O
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Interessantes Buch, aber hochreligis!!VVon
AlexandraHOCHRELIGISES Buch!Wer mit Bibelzitaten und stndigem Gesusel ber Snde und Schuld nicht
zurechtkommt sollte unbedingt die Finger davon lassen.Wer das gut ausblenden kann, sollte es kaufen, esist
abgesehen von der religisen Komponente ein gutes, hilfreiches Buch.4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Bestes Buch zu diesem Thema, aber nur fr die, die eine persnliche Beziehung mit Jesus Christus leben
wollenVon schwammpuckellch kann dieses Buch jedem empfehlen der wirkliche Hilfe sucht, warum:- schonungslose
Analyse unserer ambivalenten Persnlichkeit, nicht nur bei Missbrauchsopfern- sehr liebevolle, warme und
verstndnisvolle Anteilnahme an der persnlichen Not bei betroffenen Personen, keine Psychosoe- kraftvolle
Lsungsanstze, nicht durch eine Mnchhausen-Philosophie, sondern echte Hilfe und Heilung, bei und durch Jesus
Christus, der lebt und hilft

ProduktbeschreibungDan B. Allender arbeitet als Psychologe und Seelsorger seit langen Jahren mit Opfern sexueller
Gewalt. In diesem Buch gibt er Einblick in die zerstrerische innere Dynamik, die die Erfahrung sexuellen Missbrauchs
in einem Menschen in Gang setzt ein Chaos amibivalenter Gefhle zwischen Zorn und Ohnmacht. Scham und
Verachtung, Rachephantasien und Hilflosigkeit. Und die Strategien, die Betroffene entwickeln, um den Schmerz zu
betuben und sich vor weiteren Verletzungen zu schtzen, verurteilt sie nur allzu oft zu einem Leben in Isolation und
Einsamkeit. Allender bleibt nicht bei diesem entmutigenden Tatbestand stehen. Er zeigt einen WEG zur berwindung
des Schmerzes, einen Weg zu einem geheilten Selbstwertgefhl und zu einem Leben in guten Beziehungen.

KurzbeschreibungDan B. Allender gibt verstndnisvoll, aber ohne falsche Zurckhaltung Einblick in die zerstrerische
innere Dynamik, die die Erfahrung sexuellen Missbrauchs in einem Menschen in Gang setzt: ein Chaos ambival enter
Gefhle zwischen Zorn und Ohnmacht, Scham und V erachtung, Rachefantasien und Hilflosigkeit. Allender zeigt einen
Weg zur berwindung des Schmerzes; einen Weg zu einem Leben in guten Beziehungen."Ein bemerkenswertes Buch.
Es bietet sicher nicht das letzte Wort in der Diskussion darber, wie eine Seelsorge, die sich als biblisch versteht,
Opfern sexueller Gewalt begegnen und helfen kann; aber ganz gewiss bietet es weit mehr als nur ein erstes Wort.
Sorgfltig begrndet und auerordentlich scharfsichtig erlutert es, welche verheerenden Folgen sexuelle Gewalt in der
Seele des Opfers anrichtet und welche Hindernisse Opfer sexueller Gewalt auf dem Weg zur Heilung berwinden
mssen. Das mag zunchst Schmerz auslsen, vielleicht Widerstand hervorrufen, aber es wird dem aufrichtig suchenden
L eser ob selbst Betroffener oder Freund und Begleiter in jedem Fall Hoffnung geben.” Dr. Larry Crabb"Allender
bietet keine schnelle Heilungsmethode an, sondern macht Mut, tief in das verletzte Herz zu blicken, um dieschwer
wiegenden Folgen sexuellen Missbrauchs besser verstehen zu knnen. Mit Weisheit und Einfhlsamkeit hilft er dem
Leser, zuerst den seelischen Schaden grndlich zu erforschen und zeigt dann einen Weg zur Vernderung und Heilung.
Tiefgehend und hoffnungsvoll!"Elizabeth Domig, Ehe- und Familienberaterin, Gruppenleiterin und Trainerin fr
"Hoffnung fr Verletzte Herzen."



