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Von Luise Lutz : Das Schweigen verstehen: ber Aphasie  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Das Schweigen verstehen: ber Aphasie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen13 von 13 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
verstndlich, ermutigend, humorvollVon Buchdoktor and FamilyAphasie ist nicht nur der Verlust des Sprechens, 
sondern der Verlust der Sprache, des Sprachverstndnis und der Fhigkeit zum Lesen und Schreiben - ausgelst durch 
einen Schlaganfall oder eine Hirnblutung. Es handelt sich weder um eine psychische, noch um eine rein krperliche 
Strung, sondern um eine Beeintrchtigung im neurophysiologischen Bereich, die hufig durch eine zustzliche 
Einschrnkung der Seh- oder Konzentrationsfhigkeit verschlimmert wird. "Raus geht nicht" beschreibt einer von Lutz 
jngeren Patienten seinen Zustand: sein Denken und Verstehen sind nicht beeintrchtigt, er hat mit dem Abrufen und 
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Hervorbringen von Worten zu kmpfen. Ein anderer Patient berichtet, dass er sich nach seiner Erkrankung an die 
Existenz von Buchstaben erinnerte, aber nicht mehr wusste, wie er sie zum Namen seiner Frau zusammen setzen 
sollte.Die erfahrene Neurolinguistin und Therapeutin fr Aphasie beschreibt mit anschaulichen, treffenden Beispielen 
vier unterschiedliche Erscheinungsformen der Aphasie, ihre Begleitstrungen und ihre Behandlung. Damit Angehrige 
die Folgen der Strung verstehen, erklrt die Autorin zunchst Spracherwerb und -struktur. Sie geht dabei besonders auf 
den Unterschied zwischen dem Erlernen von Fremdsprachen und dem Wieder-Erlernen der eigenen Muttersprache ein, 
sowie dem Unterschied zwischen dem Spracherwerb eines Kleinkindes und dem Wiedererlangen der 
Kommunikationsfhigkeit bei Aphasie-Patienten. Lutz stellt das Krankheitsbild an mehreren betroffenen Patienten vor, 
auf deren Leben und Therapie sie im weiteren Text immer wieder zurck kommt. Sie erlutert, wie die Erkrankung die 
Verknpfungen der Teilleistungen Sprechen und Schreiben, Verstehen und Sprechen, Sprechen und Wahrnehmung der 
eigenen Sprache zerstrt hat. Am Beispiel typischer Versprecher gesunder Menschen (Ich muss noch ein ernstes Huhn 
mit ihm rupfen) erkennen die Leser die Logik, die hinter den unverstndlich wirkenden Aussprchen von Aphasikern 
steckt. "Bei Aphasie muss man erst mal im Keller aufrumen", (ehe man weiter ins Erdgeschoss geht), beschreibt die 
Autorin in ihrer treffenden, zupackenden Art die Therapie als Aufrum- und Reparatur-Aktion. Lutz sehr ausfhrliche 
Erluterung des von ihr entwickelten MODAK-Konzepts hilft Angehrigen, Sinn und Grenzen der Sprachtherapie zu 
verstehen und das Geschick zu wrdigen, mit dem Therapeuten fr jeden Einzelpatienten eine akzeptierende, entspannte 
bungssituation schaffen.Die Autorin geht ausfhrlich auf die Sorgen von Angehrigen ein, gibt zahlreiche wertvolle 
Tipps zur Kommunikation mit Patienten, und erlutert, wie anstrengend bungen fr Betroffene sind, die Gesunden 
einfach erscheinen. Sie rumt dabei mit Missverstndnissen und Fehleinschtzungen auf und stellt klar, warum Angehrige 
keinen Erfolg beim gut gemeinten "ben" mit dem Patienten haben werden. Wichtiger sei, dem Betroffenen Zeit zu 
lassen, sich auszudrcken und in Gesprchen nicht ber den Kopf der Patienten hin weg fr sie stellvertretend zu 
antworten. Zwei ausfhrliche Berichte betroffener Aphasiker schlieen sich an, sowie ermutigende Briefe, die Lutz an 
Angehrige ihrer Klienten schrieb. Das Buch hat ein umfangreiches Literaturverzeichnis; lsst sich durch den Satz in 
zwei Spalten pro Seite angenehm lesen und ist durch ein Stichwortverzeichnis gut zu erschlieen.Lutz zeichnet sich 
durch ihr Einfhlungsvermgen in Patienten und Angehrige aus, sowie durch ihr Geschick, in der Therapie jeden 
Patienten persnlich anzusprechen und individuell zu frdern. Die erfahrene Therapeutin besticht durch ihren Humor und 
ihre fesselnde, leicht verstndliche Sprache. Die ersten Auflagen ihres Buch waren als Ratgeber fr Angehrige 
konzipiert. In der 3. Auflage liegt mit "Das Schweigen verstehen" ein herausragendes Fachbuch vor, das Angehrige 
wie Fachkrfte gleichermaen anspricht.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 5 Sterne ohne wenn 
und aberVon SROhne dieses wichtige Buch wre ich als "Aphasie-Angehrige" weiterhin hilf- und ratlos, denn kein 
Arzt oder Therapeut erklrt in diesem Umfang, was Aphasie bewirkt und - ganz wichtig - wie Betroffene und 
Angehrige damit umgehen knnen. Ein Buch das Mut macht, die schwierige Situation gemeinsam zu meistern.1 von 1 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach .... kompetentVon Mick Is EenEinfach kompetent und/oder 
einfach und kompetent, das wre so die knappeste Formel, auf die ich meinen ersten Eindruck bringen knnte.Ich 
glaube, nicht umsonst ist dieses Buch ein Standardwerk, das - ursprnglich fr Betroffene und Angehrige geschrieben - 
inzwischen bereits seit ber 20 Jahren quasi zur Pflichtlektre auch des involvierten Personenkreises aus dem 
medizinisch-therapeutischen Bereich gehrt.Es ist Dr. Luise Lutz gelungen, die ungeheuer komplexe Problematik 
"Aphasie" zu durchdringen und aufzubrechen, so dass sie sich auch einem Laien wie mir erschliet. Um die Strungen 
nachvollziehbar zu erlutern, erklrt sie erst einmal Struktur, Aufbau und Funktionsweise der Sprache. Sie hat das in so 
"kleine" Teilbereiche zerlegt, dass man nicht erschlagen wird von der Wucht und Vielfalt der beteiligten Prozesse, 
sondern dass sich einem die Welt und die Problematik der Aphasie mit ihren unterschiedlichen Ausformungen in 
"verdaulichen" Portionen erschliet.Es handelt sich fr mich, nachdem ich mich als Ehepartner einer schweren 
Aphasikerin seit ber einem halben Jahr mit der Thematik befasse, um die Abhandlung, die mir den weitreichendsten 
Einblick und das meiste Verstndnis fr den Verlust von Sprache und die damit verbundenen Schwierigkeiten vermitteln 
konnte und tglich auf's Neue gibt.Nicht zuletzt Dank der Ausfhrungen von Frau Lutz knnen wir weiter bzw. wieder in 
einer weitgehend harmonischen Beziehung leben und uns auch leidlich verstndigen und es wird besser ... !

Produktbeschreibungber AphasieBroschiertes BuchDie Autorin, erfahrene Sprachtherapeutin und klinische Linguistin, 
liefert Lesern mit dieser Einfhrung den "Schlssel" zum Verstndnis der Lebenssituation von Menschen, die unter 
Aphasie leiden. Behandelt werden in dem Band die normale Sprachverarbeitung und die Fehlfunktionen bei Aphasie 
ebenso wie Therapien fr einen ganzheitlichen Sprachaufbau. Neben konkreten Anleitungen zur individuellen 
patienten- und alltagsorientierten Therapie erffnet die Autorin anhand zahlreicher Patientengeschichten einen Einblick 
in die Praxis.

PressestimmenDas Phnomen "Sprache und Aphasie" wird in all seinen schillernden und verwobenen Facetten so 
verstndlich, anschaulich und interessant dargestellt - ohne das Thema in seiner Komplexitt zu reduzieren - dass auch 
Leser vom Fach immer wieder ihre "Aha-Erlebnisse" haben werden. Im Kapitel "Therapie" (...) wird deutlich, dass 
unter logopdischer Therapie nicht rezeptbuchhnliches ben von Sprachbausteinen zu verstehen ist, sondern (...) ein 



individuell angelegtes, sprachsystematisches und prozessorientiertes Vorgehen (...), dessen Erfolg mageblich von der 
therapeutischen Kompetenz abhngt, einen persnlichen Zugang zum Patienten zu gewinnen. (...) Dem Ziel, "das 
Schweigen zu verstehen", kommt man nach der Lektre dieses Buches in jedem Fall ein ganzes Stck 
nher.(Interdisziplinr 2/2006)KurzbeschreibungDie Autorin, erfahrene Sprachtherapeutin und klinische Linguistin, 
liefert Lesern mit dieser Einfhrung den Schlssel zum Verstndnis der Lebenssituation von Menschen, die unter Aphasie 
leiden. Behandelt werden in dem Band die normale Sprachverarbeitung und die Fehlfunktionen bei Aphasie ebenso 
wie Therapien fr einen ganzheitlichen Sprachaufbau. Neben konkreten Anleitungen zur individuellen patienten- und 
alltagsorientierten Therapie erffnet die Autorin anhand zahlreicher Patientengeschichten einen Einblick in die 
Praxis.BuchrckseiteWie die Resonanz auf die 1. Auflage zeigte, ist der Autorin mit diesem Buch ein bemerkenswerter 
Brckenschlag zwischen Theorie und Praxis geglckt; denn es bietet * neurolinguistisch Interessierten fundierte 
Einblicke in die Prozesse normaler Sprachentstehung und -verarbeitung und die Mechanismen der durch Aphasie 
gestrten Sprache; * Aphasietherapeuten praktische Informationen ber die Mglichkeiten der Sprachtherapie mit 
Betroffenen, und * Allen Betreuern von Aphasikern Anleitung und Rat fr den alltglichen Umgang mit den psychischen 
und sozialen Problemen dieser Behinderung. Fr die 2. Auflage hat die Autorin alle Kapitel aktualisiert und um neue 
Erkenntnisse aus Ihrer therapeutischen Arbeit ergnzt. 


