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Von Virginia Satir, John Banmen, Jane Gerber : Das Satir-Modell: Familientherapie und ihre Erweiterung 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das Satir-Modell: 
Familientherapie und ihre Erweiterung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen13 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
Weg zur eigenen PersnlichkeitVon Joseph BoulogneDas Buch beschreibt sehr eindrucksvoll, wie wichtig in unserem 
menschlichen Miteinander unser Selbstwertgefhl, und die daraus resultierende Position, die wir selber einnehmen, 
wenn wir mit anderen Menschen in Kontakt treten, sind.Wir werden nicht nur stndig verglichen, sondern wir 
vergleichen uns stndig mit anderen. Das Ergebnis ist selten positiv, weil wir uns immer daran messen, was unsere 
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Vorbilder leisten und durch ihre Leistung erreichen. Diese Werte, Regel, Ansichten und vor allen Dingen Ansprche an 
uns selber werden ber drei Generationen (Groeltern, Eltern und Kinder) generiert und an die Nachkommen 
weitergegeben. Da wir ein einmaliges Individuum sind, stren diese Faktoren unsere Entwicklung insofern, als sie oft 
unseren Vorstellungen bergeordnet erscheinen und unsere Entfaltung verhindern. Nur diejenigen Menschen knnen 
authentisch handeln, die sich selbst, ihre eigenen Werte, Gefhle und Eigenschaften annehmen und dazu stehen. Der 
Weg zu diesem Zustand ist das Satir-Modell, das hauptschlich auf den Erfahrungen und der Ttigkeit von Virginia Satir 
und ihren Schlern basiert.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wertvolle GrundlageVon Ronja 
S.Ein wertvolles Grundlagenwerk fr alle, die sich mit Familienstellen und Familientherapie beschftigen. Sehr 
aufschlussreich sind die Beispiele von Beziehungen und Beziehungskonflikten, die Virginia Satir auffhrt. Kann ich nur 
empfehlen!1 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Klasse Standardwerk - idealer Einstieg fr 
Therapeuten in AusbildungVon SystemtherapeutinMit diesem Buch legt man sich wirklich einen Klassiker der 
Familientherapielektre zu. Es beschreibt zahlreiche Methode der Systemischen Therapie, gibt aber auch zahlreiche 
Beispiele zur Anwendung.Ich nutze es auch gerne als Nachschlagewerk fr die Therapie.

ProduktbeschreibungFamilientherapie und ihre ErweiterungBroschiertes BuchVirginia Satir glaubte, da Menschen 
das, was ihnen zu erfllen bestimmt ist, auch tatschlich erfllen knnen; da sie ihre Mglichkeiten auf positivere, 
effektivere Weise nutzen und sich mehr Mglichkeiten erschlieen knnen, zu grerer Freiheit und grerer persnlicher Kraft 
zu gelangen. Und diese berzeugung veranlate sie dazu, in alle Winkel der Welt zu reisen und Hoffnung, neue 
Perspektiven und neue Wege der Familientherapie zu verbreiten sowie ganz allgemein die Botschaft, jeder Mensch 
solle in jeder erdenklichen Weise an der Entwicklung des menschlichen Potentials arbeiten.Das vorliegende Buch 
handelt von jenem soeben skizzierten Modell des menschlichen Wachstums. Es beschreibt Virginia Satirs 
berzeugungen, ihre innovativen Methoden zur Herbeifhrung von Vernderungen und die Hilfsmittel zur Einleitung von 
Wachstumsprozessen, die sie ber viele Jahre entwickelte und immer wieder verbesserte. Das Buch handelt nicht von 
Pathologie, sondern von menschlicher Wrde, Kraftund Manifestation des hheren Bewutseinszustandes."Ich hoffe sehr, 
da dieses Buch einen wichtigen Platz in den Herzen und Kpfen mglichst vieler Menschen einnehmen wird, bei 
Therapeuten aller Richtungen sowie auch bei all jenen, die in therapeutischen Berufen ttig und an der Entwicklung des 
menschlichen Potentials interessiert sind.Nachdem ich ber 50 Jahre lang in diesem Bereich gearbeitet habe, sind meine 
Erwartungen hinsichtlich der Fhigkeit des menschlichen Geistes, diese Welt zu einem besseren Ort zu machen, immer 
noch sehr hoch. Ich hoffe, da viele von Ihnen sich mir anschlieen werden, damit dieser Traum noch zu unseren 
Lebzeiten in Erfllung gehen mge." - Virginia Satir

KurzbeschreibungVirginia Satir glaubte, da Menschen das, was ihnen zu erfllen bestimmt ist, auch tatschlich erfllen 
knnen; da sie ihre Mglichkeiten auf positivere, effektivere Weise nutzen und sich mehr Mglichkeiten erschlieen knnen, 
zu grerer Freiheit und grerer persnlicher Kraft zu gelangen. Und diese berzeugung veranlate sie dazu, in alle Winkel 
der Welt zu reisen und Hoffnung, neue Perspektiven und neue Wege der Familientherapie zu verbreiten sowie ganz 
allgemein die Botschaft, jeder Mensch solle in jeder erdenklichen Weise an der Entwicklung des menschlichen 
Potentials arbeiten.Das vorliegende Buch handelt von jenem soeben skizzierten Modell des menschlichen Wachstums. 
Es beschreibt Virginia Satirs berzeugungen, ihre innovativen Methoden zur Herbeifhrung von Vernderungen und die 
Hilfsmittel zur Einleitung von Wachstumsprozessen, die sie ber viele Jahre entwickelte und immer wieder verbesserte. 
Das Buch handelt nicht von Pathologie, sondern von menschlicher Wrde, Kraft und Manifestation des hheren 
Bewutseinszustandes."Ich hoffe sehr, da dieses Buch einen wichtigen Platz in den Herzen und Kpfen mglichst vieler 
Menschen einnehmen wird, bei Therapeuten aller Richtungen sowie auch bei all jenen, die in therapeutischen Berufen 
ttig und an der Entwicklung des menschlichen Potentials interessiert sind.Nachdem ich ber 50 Jahre lang in diesem 
Bereich gearbeitet habe, sind meine Erwartungen hinsichtlich der Fhigkeit des menschlichen Geistes, diese Welt zu 
einem besseren Ort zu machen, immer noch sehr hoch. Ich hoffe, da viele von Ihnen sich mir anschlieen werden, 
damit dieser Traum noch zu unseren Lebzeiten in Erfllung gehen mge." - Virginia Satirber den Autor und weitere 
MitwirkendeVirginia Satir studierte an der Universitt von Chicago. Sie ist Autorin zahlreicher Verffentlichungen und 
starb im September 1988 nach kurzer, schwerer Krankheit in Palo Alto. Sie zhlt zu den fhrenden Persnlichkeiten in der 
Entwicklung der Familientherapie. 


