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Von Ingrid Frchtel : Das neue vegetarische Kochbuch. Rat und Rezept-Ideen fr naturgemsse Ernhrung  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das neue vegetarische 
Kochbuch. Rat und Rezept-Ideen fr naturgemsse Ernhrung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
grundsolides KochbuchVon WaiseNichts fr Freunde der komplizierten Kche.Arbeitet mit Zutaten, die jeder 
bekommt.Jahreszeitbezogen.Kochbuch lt sich gut aufklappen und hinlegen. Bei manchenRezepten mu man umblttern. 
Mit klebrigen Fingern etwas schwierig.Layout altmodisch, vielleicht gerade deswegen angenehm.Einen Punkt Abzug, 
weil viel mit Weizen-Erzeugnissen gekocht undgebacken wird.Aber irgendwie, alles wie bei Muttern!Htte die doch 
auch nur schon vegetarisch gekocht!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine sehr gute HilfeVon 
Luise DaserFr Vegetarier eine sehr gute HilfeDie Rezepte sind grndlich recherchiert und ausprobiert. Das Buch gilt als 
bewhrte Hilfe fr die tglichen berlegungen. Es ist immer eine gute Lsung fr abwechslungsreiche Gerichte im Alltag. Fr 
mich ist es eines der besten vegetarischen Rezeptbcher.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. viele 
tolle RezepteVon Sonne07Schnes Kuchbuch mit vielen tollen Rezepten. Es fehlen die vielen tollen Abbildungen die 
heute blich sind, aber dafr sind die Gerichte wirklich erprobt.
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