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Von Heidi Orth : DasKind in der Vojta-Therapie: Ein Begleitbuch fr die Praxis before purchasing it in order to
gage whether or not it would be worth my time, and all praised DasKind in der Vojta-Therapie: Ein Begleitbuch fr die
Praxis:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gut als
Begleitung zur Therapie durch erfahrenen TherapeutenV on ankel ch habe mir dieses Buch nach der ersten
Therapiesitzung beim Physiotherapeuten gekauft, nach der ich das Behandlungszimmer mit groen Zweifeln bezglich
der Durchfhrbarkeit der bungen zu Hause verlassen hatte. Das Buch hat mir dadurch geholfen, dassich die
angestrebten Ausgangslagen und Bewegungsmuster zu Hause noch einmal in Ruhe nachschlagen konnte. Auch den


http://f3db.com/pub/links.php?id=343746941X

einfhrende Teil ber die normale motorische Entwicklung des Kindes fand ich sehr informativ. Einschrnkend mussich
sagen, dassich mir beim Kauf eher eine Anleitung zur Durchfhrung erhofft hatte. Das ist das Buch definitiv nicht. Es
werden zwar die Lokomotionsmuster und Auslsungszonen beschrieben, aber keine konkreten Anleitungen dazu
gegeben, wie diese erreicht werden (also z.B. wo man wie halten muss). Wahrscheinlich ist dies aufgrund der
verschiedenen Ausgangssituation der Patienten auch nicht mglich und muss individuell vom Therapeuten festgel egt
werden. Esist also kein Buch fr Eltern, die mit ihrem Kind zu Hause ein paar Turnbungen machen wollen, um die
motorische Entwicklung etwas voranzutreiben, sondern meines Erachtens nur in Kombination mit der Anleitung eines
erfahrenen Physiotherapeuten geeignet. Auerdem muss der Leser ggf. willens sein, sich mit der Anatomie zu
beschftigen. Es werden zwar hauptschlich die deutschen Ausdrcke verwendet, aber trotzdem ist sicher nicht jedem
klar, wo sich die entsprechenden Knochen bzw. Muskeln befinden. Dennoch wrde ich die Anschaffung des Buchs fr
alle, die sich mit dieser Therapieform nher auseinander setzen mchten, empfehlen.

KurzbeschreibungAuf der Grundlage der motorischen Entwicklung im 1. Lebengjahr errtert die erfahrene Therapeutin
Heidi Orth leicht verstndlich die Diagnostik und das Therapieverfahren nach Vojta. Dabei bercksichtigt sie auch die

V oraussetzungen und Rahmenbedingungen dieser Therapieform, wie z.B. neurophysiol ogische Zusammenhnge. Ein
weiterer Schwerpunkt liegt auf dem interaktiven Kontext: Da die Eltern mageblich am Therapieverlauf und -erfolg
beteiligt sind, ist die Beziehung von Kind, Eltern und Therapeuten von groer Bedeutung. Besonders hilfreich fr
betroffene Eltern: Kompetente Antworten auf die am hufigsten gestellten Fragen. Ein Buch, das durch fundierte und
praxisorientierte | nformationen zum Umgang mit den kleinen Patienten berzeugt. Neu in der 2. Aufl.:Abbildungen zur
Lagereaktion mit Ergnzungen zur IndikationNeue Literatur zum ThemaErweitertes GlossarNeue Erkenntnissen in der
Zusammenarbeit von Therapeuten, Eltern und Kindernber den Autor und weitere MitwirkendeHeidi OrthJg.41,
machte ihre Ausbildung zur Physiotherapeutin an der KG-Schule der orthopdischen Lehranstalt des Annastiftes,
Hannover.Seit 1973 ist siein eigener Praxisttig und legte ihren Therapieschwerpunkt schon frh auf die Behandlung
von Entwicklungsstrungen bei Kindern.Das V ojta-Prinzip faszinierte sie durch seinen ganzheitlichen Ansatz und den
zielgerichteten Einsatz der Therapie. Ihre Erfahrungen in der Anwendung der Therapie und der Zusammenarbeit mit
Eltern gab sie in Verffentlichungen, Seminaren und durch Supervision von Kolleginnen weiter.1987 erhielt sie die
Lehrbefhigung fr die Vojta-Therapie und wurde Mitglied des L ehrteams von Prof. Dr. Vojta.Sie ist Lehrbeauftragte fr
Bewegungsphysiologie an der Musikhochschule Lbeck.



