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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. One of 
the best books about Buddhas teachingVon Lawrence BThis is one of the best books about Buddhas teaching that you 
will find. Highly recommended to understand the basic of Buddhism or Buddha's teaching.8 von 9 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Tolles Buch!Von Crazy DevilMeine absolute Empfehlung. Auf dem Boden gebliebene 
gute Erklrungen zum Thema Leid. Ein Hauch Spirit ohne bermiges esoterisches Gefasel. Wirklich empfehlenswert. 
Das ein oder andere muss man vielleicht auch zweimal lesen, um es zu verinnerlichen, aber es ist auf den Punkt und 
wenn man es versteht sehr hilfreich.7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine Reise zu sich 
selbstVon KundeWas ich mit diesem Buch erfahren durfte ist kaum zu beschreiben. Eine klasse Einfhrung in den 
Buddhismus. Schnrkellos und direkt.Auch fr Einsteiger sehr gut zu verstehen.

ProduktbeschreibungDie praktische und profunde Erschlieung eines uralten geistigen Wegs. "Als Einfhrung in den 
Buddhismus meistervoll." Publishers Weekly

KurzbeschreibungDie praktische und profunde Erschlieung eines uralten geistigen Wegs. "Als Einfhrung in den 
Buddhismus meistervoll." (Publishers Weekly) 


